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B]›¯º £UP®B]›¯º £UP®B]›¯º £UP®B]›¯º £UP®B]›¯º £UP®
÷Áuõ¢u® £izuõÀ GßÚ QøhUS® GßÖ ]»º ÷PmQßÓÚº.  ©UPÐ® uÚ® Ãk,

¦zµß, £uÂ, C¨£i £»ÁØøÓ AøhÁuØPõP {øÓ  ̄£õµõ¯n[PÒ ö\´QßÓÚº.

AuÚõÀ »õ£•® AøhQÓõºPÒ. AuØS¨ ¤ÓS CßöÚõ¸ Bø\, C¨£i ÷£õ´

öPõsi¸UQÓ÷u uÂµ •i¯ÂÀø». •iÁõÚ \õìÁu©õÚ  BÚ¢uzøu u¸Áx

÷Áuõ¢u® uõß Gß£øuz öu›¢x öPõÒÍÂÀø». ̈ µ®©éz¯® GßÖ Enº¢uÁºPÒ

ãÁß •UuºPÍõ  ́E»QÀ C¸¨£º GßÖ ÷Áuõ¢u®  TÖ®.

AÁºPÐøh¯ »m\n® GßÚ? C÷uõ ÿ\[Pµº TÖQÓõº ""E£õvPÐhß

CÆÄ»QÀ ãÁß •UuºPÒ C¸¢uõ¾®, AøÁPÎÚõÀ £õvUP¨£hõuÁºPÍõ´

BPõ\® ÷£õÀ GÀ»õ® öu›¢uÁµõÚõ¾® ‰hß ÷£õÀ v›Áº. ''

C¨÷£º£mh bõÛPÒ {øÓ¢u |õk |©x GßÖ ö£¸ø© öPõÒ÷Áõ®. é«£

Põ»zvÀ |®÷©õk ÁõÌ¢u C¸ ©íõßPøÍ¨ £ØÔ ÷£_÷Áõ®. •u¼À

ÿ ÷\åõz› ìÁõªPÒ. CßöÚõ¸Áº ÿ µ©n©P›æ  BÁº.

ÿ ÷\åõz› ìÁõªPÒÿ ÷\åõz› ìÁõªPÒÿ ÷\åõz› ìÁõªPÒÿ ÷\åõz› ìÁõªPÒÿ ÷\åõz› ìÁõªPÒ
Põg^ |P›À _©õº 200 Á¸h[PÐUS •ß Kº AÁuõµ® {PÌ¢ux.

Axuõß AÁyuµõ´ 40 Á¸h[PÒ ÁõÌ¢x Az¦u[PÒ {PÌzv

©øÓ¢u ÷\åõz› ìÁõªPÒ AÁuõµ®. Põ©÷Põi £µ®£øµ°À

Põg]°À EvzuÁº.  ¨µ®© bõÛ¯õ´ \g\›zuÁº. GÆÁÍ÷Áõ

AØ¦u[PøÍ AÁº |hzvÚõº. AøÁPÐUPõP AÁº

é[PÀ¤UPÂÀø». uõÚõP÷Á {PÌ¢uÚ. v¸Ásnõ©ø»USa

ö\ßÖ ¤zuøÚ¨ ÷£õÀ SÇ¢øuø¯¨ ÷£õÀ E£{åz ÁõU¯zvØ÷PØ£ v›¢uõº.

£õ©µß •uÀ £siuº Áøµ°À GÀ»õ¸US® A¸Íõ] ÁÇ[Q¯Áº. G¨÷£õx®

¨µ®©zv÷»÷¯ vøÍzuÁº. ÿ\[Pµº ö\õßÚx ÷£õÀ ãÁß •UuµõQ Á\¢u

Põ»® ÷£õÀ GÀ»õ¸US® îu® ö\´uÁº. ©Põ ö£›¯ÁõÐ® |õß G¨÷£õx

AÁº ÷£õÀ B÷Áß GßÖ TÔ¯x Esk. (ö£›¯Áõ÷Í ãÁß •Uuº) AÁøµ¨

÷£õØÖ® ÁøP°À ©Põö£›¯Áõ ]ßÚ Põg]°À AÁ¸øh¯ ÃmøhU Psk

¤izx mµìm HØ£kzv ¨µv Á¸å® BµõuøÚ, ö¯Í®, á¯¢v²® |hUP

Bøn°mhõº. AøÁPÒ |ßÓõP÷Á CßÓÍÄ® Áµuµõáº ÷Põ°À A¸QÀ

|hUQßÓÚ.  AÁµx 150BÁx á¯¢vø¯ ¤¨µÁ› ©õu® 13B® ÷uv £UuºPÒ

öPõshõkQÓõºPÒ. ( {PÌa] {µø»¨ £õºUPÄ®).  AÁµx ©»µi £o÷Áõ®,

•Uv ö£Ö÷Áõ®.
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ÿ Põ©÷Põi ÷\åõz› ìÁõªPÎß
150 BÁx íìuá¯¢v ÂÇõ
13&2&2020 Â¯õÇU QÇø©  {PÌa] {µÀ13&2&2020 Â¯õÇU QÇø©  {PÌa] {µÀ13&2&2020 Â¯õÇU QÇø©  {PÌa] {µÀ13&2&2020 Â¯õÇU QÇø©  {PÌa] {µÀ13&2&2020 Â¯õÇU QÇø©  {PÌa] {µÀ

Põø» 7 ©oUS |õuìÁµ Cø\

8 ©oUS ©õhÃvPÎÀ Eg\Æ¸zv

8&15  ©oUS {Áõé ©sh£zvÀ ‰P £g\\v £õµõ¯n®

9&45 ©oUS µõuõ PÀ¯õn®, ö\[PÀ£mk Â¯÷¯¢zµ £õPÁuº

Põg^ ëuõµõ© £áøÚ ©sh¼

10&45 ©oUS |õm¯õg\¼  ö\ÀÂ A ì¯õ©Íõ

11 ©oUS á¯¢v ÂÇõ ]Ó¨¦ ö\õØö£õÈÄ

11&15 ©oUS ¦À»[SÇÀ Cø\U Pa÷\› ©°ø»

÷PõS» U¸ènß SÊÂÚº

12 ©oUS AßÚuõÚ®

C¨£iUS

AÓ®PõÁ»ºPÒ ÿPõ©÷Põi ÷\åõz› ì

ÁõªPÒ {øÚÄ AÓUPmhøÍ.

HP vÚ ÷Põi Põ¯z› á£®
ÿ B\õº¯õºPÎß B]PÐhß  E»P ©UPÎß |»ß ÷Ási |øhö£Ó

Â¸US® J¸|õÒ ÷Põi Põ¯z› á£zvÀ P»¢x öPõÒÍ, áPzS¸áPzS¸áPzS¸áPzS¸áPzS¸
ÿ \[Pµ £PÁz £õuõÒ £g\ª ÷\Áõ mµìmÿ \[Pµ £PÁz £õuõÒ £g\ª ÷\Áõ mµìmÿ \[Pµ £PÁz £õuõÒ £g\ª ÷\Áõ mµìmÿ \[Pµ £PÁz £õuõÒ £g\ª ÷\Áõ mµìmÿ \[Pµ £PÁz £õuõÒ £g\ª ÷\Áõ mµìm ©ØÖ® ©ØÖ® ©ØÖ® ©ØÖ® ©ØÖ® ÿ \[Pµõÿ \[Pµõÿ \[Pµõÿ \[Pµõÿ \[Pµõ

i.Â i.Â i.Â i.Â i.Â AøÚzx A¢unº ö£¸©UPøÍ²® Aß¦hß AøÇUQÓõºPÒ.

|õÒ : 1 & ÷© 2020|õÒ : 1 & ÷© 2020|õÒ : 1 & ÷© 2020|õÒ : 1 & ÷© 2020|õÒ : 1 & ÷© 2020
Ch® : Ch® : Ch® : Ch® : Ch® : ÁÒÐÁº S¸S»® E¯º{ø»¨£ÒÎ

÷©ØS uõ®£µ®, ö\ßøÚ & 600 045 (uõ®£µ® £ì {ø»¯® A¸QÀ)

öuõh[S® ÷|µ® : Põø» 5.30 ©oUS ÷©À 8.30 ©oUSÒPõø» 5.30 ©oUS ÷©À 8.30 ©oUSÒPõø» 5.30 ©oUS ÷©À 8.30 ©oUSÒPõø» 5.30 ©oUS ÷©À 8.30 ©oUSÒPõø» 5.30 ©oUS ÷©À 8.30 ©oUSÒ

\¢uº¨£øn : 12.30 ©o •uÀ\¢uº¨£øn : 12.30 ©o •uÀ\¢uº¨£øn : 12.30 ©o •uÀ\¢uº¨£øn : 12.30 ©o •uÀ\¢uº¨£øn : 12.30 ©o •uÀ

á£zvÀ £[÷PØP  u¯Ä ö\´x E[PÒ ö£¯º, Á¯x, ÷Põzvµ®, öuõø»÷£]
Gs BQ¯ ÂÁµ[PøÍ

6382308117 / 6382152792 /  7358210965 GsPÐUS
by SMS / Whatsapp
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ãÁß•Uuº  ÿµ©n©P›æãÁß•Uuº  ÿµ©n©P›æãÁß•Uuº  ÿµ©n©P›æãÁß•Uuº  ÿµ©n©P›æãÁß•Uuº  ÿµ©n©P›æ
_©õº 200 Á¸h[PÐUS •ß v¸a_È GßÝ® F›À

öÁ[Pmµõ©ß GßÝ® ö£¯›À ¤Ó¢u ¤ÒøÍ |® £õU¯®

µ©nµõP ©õÔ¯x.  ©µnzøuU Psk £¯¢u AÁº

©õö£¸® B÷Á\zvØS BÍõQ öuÎ¢x ¨µ÷£õu®

Aøh¢x µ©nµõQÚõº.   v¸Ásnõ©ø» AÁ¸US¨

¦P¼h® öPõkzux. J¸ SøP°À uÁ® C¯ØÔ ¨µ®©

ìÁ¹£zøu BÚ¢u ìÁ¹£zøuU PshÁº A[÷P÷¯

£» |õmPÒ u[Q Bìµ©® JßøÓ {ÖÂÚõº.  |õß ̄ õº?

Gß£÷u AÁ¸øh¯ uzÁ Bµõ´a]. ''|õß'' G[Q¸¢x

Á¸QÓx GßÖ £õº. ÷£u[PÒ AøÚzx® ÷£õ´Âk®. áõUµz ìÁ¨Ú éúåú¨v

C®‰ßÖUS® Buõµ® C¢u ""|õß'' uõß.  Cx BÚ¢u ìÁ¹£®. Cøu

AøhÁøu Âh ö£›¯ »õ£® CÀø».  C¨£i E£÷u]zuÁº ©mkªÀø», J¸

ãÁß •Uuº G¨£i C¸¨£õ÷µõ A¨£i C¸¢uÁº. AzøÁuzøu EÖv£h

ö\õßÚõ¾® £Uv ÷¯õPzøu²® Á¼²Özv¯Áº. |® |õmk ©UPÒ

©mk©À»õ©À öÁÎ |õmhÁºPÐ® AÁº£õÀ Dº¨¦ öPõsk Á¢uÚº.  £õÀ

¨µßhß Gß£Áº ©Põö£›¯Áõ ‰»® ¨µ®©bõÛ¯õÚ ÿµ©nøµU PshÁº

Gß£x AøÚÁ¸US® öu›²®. E£÷u\ E¢v¯õº, Añµ©o©õø»,

“|Á©o©õø» EÒÍx |õØ£x ÷£õßÓ ¡ÀPÐ® AÁµõÀ C¯ØÓ¨£mhÚ.

Áé¢uPõ»® ÷£õÀ GÀ»õ¸US® |ßø© ÂøÇ¢uÁº, Bz©µõ©Úõ´ C¸¢u ãÁß

•Uuº.

÷Áuõ¢u® £izuõÀ GßÚ »õ£® GßÖ ÷PmQÓõºPÒ GßÖ öuõhUPzvÀ

ö\õÀ¼°¸¢÷uõ®. Bz© »õ£® QøhUS®.  CøuÂh GßÚ »õ£® ÷Ásk®?

C¨÷£õx C¸US® Aø©v°ßø© ÷£õS®,  EÒöÍõÎ ¤ÓUS®. CÁºPøÍ

{øÚzuõ÷» ÷£õx® CøÁ GÀ»õ® QøhUS® GßÖ TÔUöPõsk |®ªøh÷¯

ÁõÌ¢u ãÁß •UuµõÚ ©Põö£›¯Áõ ÿ\µnzvÀ CÆÂuøÇ é©º¨¤UQ÷Óõ®.
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Røu ¤Ó¢ux GuØPõP?
_LjÏÚ éwVc NkjWúNLúWkjW ̂ WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc NkjWúNLúWkjW ̂ WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc NkjWúNLúWkjW ̂ WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc NkjWúNLúWkjW ̂ WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc NkjWúNLúWkjW ̂ WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs

C¢u bõÚ E£÷u\zøu

amO{dÚm amOJwø§ n{dÌ{_X_wÎm__² &
àË`jmdJ_§ Yå ª̀ gwgwI§ H$Vw©_ì``_² &&
ÂzøuPÐUSÒ Aµ_; ©øÓzx øÁUP

÷Ási¯øÁPÐUSÒ Aµ_, CøuÂh Ezu©©õÚ µíì¯®

Qøh¯õx. CÆÁÍÄ Ezu©©õÚ µíì¯zøu Pº©÷¯õPzvØ

S›zuõÚ AºáúÚÝUSa ö\õÀÁuõÀ AÁÝUSa \ØÖ

SÇ¨£÷©Ø£k©õ°Ý® AÁß Ezu©õvPõ›¯õÚ£i¯õÀ AÁøÚz

öuÎÄ£kzvÂh •i²® Gß£x £PÁõÝøh¯ øu›¯®.

Amééjmo_wZò m}J§ H$_© H$maU_wÀ`Vo &
`moJmê$Tñ` Vñ`¡d e_: H$maU_wÀ`Vo  && (6.3)

©Ú® J¸ø©¨£mk z¯õÚ ÷¯õP® êzvUS® Áøµ z¯õÚ ÷¯õP® êzv¨£uØS

Pº©÷¯õP® Põµn©õQÓx. AÆÂu® ©Ú® J¸{ø»¨£mhuØS ÷©À,

uzÁbõÚzvØSa \õuÚ©õPU Røu°À ø|èPº®¯®, é¢¯õé® GßÝ®

£u[PÍõÀ ö\õÀ»¨£mh \©® Põµn©õQÓx. J¸ {ø»°À ¨µÆ¸zv

Põµn©õQßÓx. J¸ {ø»°À {Æ¸zv Põµn©õQÓx. Cøu¨ ÷£õßÓ ]»

`\øÚ ÁõU¯[PÎÀ AÁÝøh¯ SÇ¨£® wµz öuÎÁõÚ £õS£õmøh £PÁõß

\©¯® £õºzx EnºzxQÓõº. BÚõ¾® AÁß Pº©÷¯õPzvØS AvPõ›¯õÚuõÀ

é¢¯õé ©õºUP®, ÷¯õP ©õºUP®, Cx ÷£õßÓøÁPÐUöPÀ»õ® Pº©÷¯õP®

\øÍzuußÖ GßÖ EzéõP‰mkQÓõº. ]» Âh[PÎÀ Pº© ÷¯õP® G¢u

ChzvØSU öPõsk ÷£õ´ ÂkQÓ÷uõ, bõÚ ÷¯õP•® A÷u ChzvØSU

öPõsk ÷£õ´ ÂkQÓx GßQÓõº. bõÚ ÷¯õP•®, Pº© ÷¯õP•® Jß÷Ó

GßQÓõº. AUÛ÷íõzvµzøu ÂmhÁÝ®, E»P Põº¯[PøÍ ÂmhÁÝ®

é¢¯õê²©À», ÷¯õQ²©À», \©¦zv²hß  uÚx Pº©õøÁ |ßÓõPa

ö\´QÓÁ÷Ú éß¯õê²®, ÷¯õQ²® BÁõß GßQÓõº. BÚõ¾® CÆÁÍÄ

Pº©õUPÐUS® bõÚzv÷»÷¯ §ºzv GßQÓõº.

gd©H$_m©{Ib§ nmW© kmZo n[ag_mß`Vo & (4.33)
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\© ¦zv²hß  DaÁµõº¨£n©õPz uß uß Pº©õUPøÍa ö\´¯ ÷Ásk®.

AÆÂuU Pº©õÂÚõÀ Bz©õÂß Esø©¯õÚ §ºn ìÁ¹£®

DaÁµõÝUµPzvÚõÀ öuÎÄ£k®. ¤Ó¢uÁºPÒ Aøh¯ ÷Ási¯ ÷£Ö

AøuÂh¨ ö£›¯öuõßÖªÀø» GßÖ C¢u •øÓ°À £i¨£i¯õP

AºáúÚøÚ¨ £PÁõß öuÎÄ£kzvU öPõsk ÷£õQÓõº. Røu°ß •iÂÀ,

“AºáúÚõ? EÚUSU Pº©õøÁa ö\õß÷Úß” GßÖ •iUPÂÀø».

“ B{V Vo kmZ_m»`mV_² && (18.63) bõÚzøua ö\õß÷Úß GßQÓõº. AºáúÚ÷Úõ

H$[aî ò dMZ§ Vd && (18.73)

“|õß Pº©zøua ö\´Q÷Óß” GßQÓõß. E£÷u\ bõÚzuõÀ \¢÷uP® Â»QØÖ.

é¢÷uP® Â»Q¯uõÀ ÷\õP® Â»QØÖ.  ÷\õP® Â»Q¯uõÀ ÷\õPzuõÀ

uøhö£ØÔ¸¢u ìÁuº©©õÚ ²zu® é©{ø»÷¯õk Ti¯ Pº© ÷¯õP©õP

Bµ®£©õQ á¯zxhß •iÄ ö£ØÓx.

CÆÂu® é©{ø»÷¯õk DaÁµõº¨£n©õP ö\´¯¨£mh Pº©÷¯õP® AºáúÚß

§ºn Bz© éõñõzPõµzøu¯øh¯ Ai÷Põ¼ØÖ. E£÷u\ bõÚzuõÀ

©Úv¾ÒÍ \¢÷uP® {Áºzv¯õQÓx. é¢÷uP {Áºzv¯õÚ ¤ßÚº AÆÁõÖ

E£÷u]UP¨£mh bõÚ÷© AÝ£Á éõñõzPõµ©õÁuØSU Pº© ÷¯õP®, v¯õÚ

÷¯õP®, £Uv ÷¯õP® CøÁPÒ éõuÚ[PÍõQßÓÚ.

B{V Vo kmZ_m»`mV§ JwømV² JwøVa§ _`m &
{d_¥í`¡VXeofoU `WoÀN>{g VWm Hw$é  && (18.63)

GßÖ £PÁõß ö\õßÚõº GßÖ AºáúÚß £v¾øµzuõß. é®\¯÷©

GÀ»õÁØÔ¾® A©[PÍ®, é¢÷uP {Áºzvø¯Âh ÷©»õÚ ©[PÍªÀø».

pñWVmopñ_ JVg§Xoh: H$[aî`o dMZ§ Vd && (18.73)

éõµv¯õÚ Psnß, é¢÷uP {Áºzvø¯z u¢u ÷¯õ÷PaÁµÚõÚõß. Põsj£®

øP |ÊÂ AÊu £õºzuß uÝºuµÚõÚõß. ÷¯õ÷PaÁµÝøh¯

÷¯õ÷Põ£÷u\zuõÀ £õºzuß uÝºuµÚõÚõß. é¢÷uP {Áºzv ö\´x ÷\õPzøu

APØÔz wµzußø©ø¯z u¢u Ba\õº¯Ý® CzuøP¯ ö£¸® ÷£ØøÓ¨ ö£ØÓ

^hÝ® C¸USªh÷© E»PzvÀ £µ© ©[PÍPµ©õÚ Ch®.

`Ì `oJoœa: H¥$îU: `Ì nmWm} YZwY©a: &

VÌ lr{d©O`mo ^y{V: Y«wdm Zr{V_©{V_©_ & (•ØÖ®)
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¿§d LûRLs¿§d LûRLs¿§d LûRLs¿§d LûRLs¿§d LûRLs
_LjÏÚ éwVc IúVkjW ^WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc IúVkjW ^WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc IúVkjW ^WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc IúVkjW ^WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs_LjÏÚ éwVc IúVkjW ^WvY§ NeLWôNôoV vYôªLs

|Øö\¯À|Øö\¯À|Øö\¯À|Øö\¯À|Øö\¯À
|ßø© u¸®|ßø© u¸®|ßø© u¸®|ßø© u¸®|ßø© u¸®

“ öPmhÁÝUSöPmhÁÝUSöPmhÁÝUSöPmhÁÝUSöPmhÁÝUS

A•u•® Âå©õS®A•u•® Âå©õS®A•u•® Âå©õS®A•u•® Âå©õS®A•u•® Âå©õS®

|À»ÁÝUS |g_®|À»ÁÝUS |g_®|À»ÁÝUS |g_®|À»ÁÝUS |g_®|À»ÁÝUS |g_®

A•u©õS®.A•u©õS®.A•u©õS®.A•u©õS®.A•u©õS®.

öPmhÁøÚ EhßöPmhÁøÚ EhßöPmhÁøÚ EhßöPmhÁøÚ EhßöPmhÁøÚ Ehß

¤Ó¢uÁ¸®¤Ó¢uÁ¸®¤Ó¢uÁ¸®¤Ó¢uÁ¸®¤Ó¢uÁ¸®

øPÂkÁº.øPÂkÁº.øPÂkÁº.øPÂkÁº.øPÂkÁº.

|À»ÁÝUS ¦À¾®|À»ÁÝUS ¦À¾®|À»ÁÝUS ¦À¾®|À»ÁÝUS ¦À¾®|À»ÁÝUS ¦À¾®

§sk® Â»[SPÐ® Th§sk® Â»[SPÐ® Th§sk® Â»[SPÐ® Th§sk® Â»[SPÐ® Th§sk® Â»[SPÐ® Th

EuÄ®EuÄ®EuÄ®EuÄ®EuÄ®”

¦µgá¯ß GßÓ Aµ\ß ÷|ºø©²hß

Aµ\õshõß. xèh ÁÚ Â»[SPÒ

|õmiÀ ~øÇ¢x xß¦Özu÷Á

AÁØøÓ AhUP ÷Ámøh¯õha

ö\ßÓõß. ©õß ÷uõ»õ»õÚ Bøh

Ekzvz uÁzv¼¸¢u •ÛÁøµ

©õöÚÚ {øÚzx A®£õÀ Aizuõß.

AÁº xi xizxU R÷Ç ÂÊ¢uõº.

AÁµx K»® ÷Pmk A¸QÀ Á¢u

Aµ\ß AÁº ©›zxÂmhøu Enº¢x

AÁøµa ÷\º¢uÁºPÎh® CuøÚz

öu›Âzx ©ßÛ¨¦U ÷Põµ Gsoz

uß ÃµºPøÍ |õØ¦Ó•® AÝ¨¤zxz

uõÝ® ÷uiÚõß. J¸

B ] µ © z v À

u Á z v ¼ ¸ ¢ u Á › ß

ö£Ø÷Óõøµ Psk Â£µ®

öu›Âzuõß.

A Á º P Ð U S z

uÁzv¼¸¢uÁÝUSU

÷Pk ÷|µõx GßÓ

|®¤UøP C¸¢uuõÀ

Aµ\Úx Áõºzøuø¯

AÁºPÒ |®£ÂÀø».

Aµ\ß uõß

uÁzv¼¸¢uÁøµU öPõßÓuÚõÀ

ö£¸® £õÁ® `Ì¢xÒÍuõÀ

AuØ÷PØ£¨ £›íõµ® TÖ©õÖ

•ÛÁøµ ÷ÁsiÚõß. •ÛÁº

u£zv¼¸¢uÁº Ai£mh ChzvØS

Aµ\øÚ AøÇzxa ö\ßÓõº.

A[S ¯õøµ²® PõnÂÀø».

Ai£mhÁ›ß EhÀ QøhUPÂÀø».

|ßS ÷ui¯  ¤ÓS uß £›Áõµzv¼¸¢u

J¸Áøµa _miU Põmi¯ •ÛÁº

“CÁøµz uõß AizxU öPõßÕµõ?

GßÖ ÷Pmhõº. Aµ\ß |ßS AÁøµ

÷|õUQ B® GßÓõß” CÓ¢uÁß

¤øÇzux G¨£i GßÖ Aµ\ÝUS

Â¯¨¦ ÷©¼mhx. AÁøµ÷¯ Aµ\ß
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÷Pmhõß. AÁº ö\õßÚõº & “Aµ÷\ !

u[PÍõÀ Ai¨£mh |õß R÷Ç

ÂÊ¢÷uß. Á¼°ß Pkø©¯õÀ

¦µsk E¸s÷hß. ÷ÁuøÚ ªS¢x

£Àø»U Piz÷uß. ¤ß

{øÚÂÇ¢÷uß. ]Ôx ÷|µ® ö\ßÓx®

GÚUS  {øÚÄUS Á¢ux. §ª°À

¦µsh ÷£õx Gß Áõ°À J¸ £a]ø»U

ö\i ]UQ¯x. ÷ÁuøÚ¯õÀ £Àø»U

Pizu ÷£õx Ax ]øu¢x Auß \õÖ

GßÝm ÷\º¢ux. Ax J¸ ª¸uég

^ÁÛa ö\i. AuøÚz ÷uia ö\ßÓõÀ

Qmhõx. Auß ö£¸ø©¯õÀ CÓ¢u

|õß ¤øÇzöuÊ¢÷uß. Ai¨£mh

¦sq®, Á¼²® ©øÓ¢x Âmhøu

Enº¢÷uß. ö£Ø÷ÓõºPÎß B]

ö£ØÖ ©Ö£i uÁ® ö\´¯»õ® GÚ

C[S Á¢÷uß GßÓõß. ”

•ÛÁº TÔÚõº & Aµ÷\! PõmiÀ

Á]UQßÓ G[PÐUS G[PÍx

|ÀÁõÌUøP Jß÷Ó £õxPõ¨¦. G[PøÍ

ÁÚ Â»[SPÒ ^skÁvÀø».

Âåa`ÇÀ Th G[PøÍ

£õv¨£vÀø». ©µn® E›¯

Põ»zøuz uÂµ ©ØÓ ÷|µzvÀ G[PøÍ

AqSÁvÀø» GßÓõº.

“ •ÛÁ÷µ ! E[PÍx |ÀÁõÌUøP

•øÓ ̄ õx?” GßÖ Aµ\ß ÷PmhuØS

•ÛÁº TÔÚõº. |õ[PÒ ÷£õ¼

ÁõÌUøP •øÓPøÍU

øP¯õÒÁvÀø». ¤Óøµ Ág]¨£÷uõ,

{¢v¨£÷uõ, xß¦ÖzxÁ÷uõ CÀø».

HØÓz uõÌÂßÔ AøÚÁ¸US®

C¯ßÓ AÍÂÀ EuÄ÷Áõ®. ©ØÓÁøµ

Cß¦Óa ö\´u ¤Ó÷P uß ÷uøÁPøÍU

öPõÒÐ÷Áõ®. |À» ChzvÀ

Á]UQ÷Óõ®. Auß y´ø© öPhõuÁõÖ

£õxPõUQ÷Óõ®. Aø©v²®,

JØÖø©²®, |À¾nºÄ® ÷£o

ÁõÌQ÷Óõ®. CøÁ÷¯ APõ»

©µnzøuz ukUQßÓÚ. Aµ÷\ !

G[PÐUS ¦À¾®, §sk® Th

EuÄQßÓÚ. ÁÚ Â»[SPÐ®,

G®ªh® Aß¦hß £ÇSQßÓÚ.

GÆÁÍÄ ÷ui²® QøhUPõu

ª¸uég^ÁÛ Ai¨£mk

÷ÁuøÚ¯õÀ £ØPøÍU PiUS® ÷£õx

Áõ°À ]UQ E°øµ u¢uøuU Psjº.

J¸ ãÁµõ]ø¯²®, xß¦Özuõu G[PÒ

ÁõÌUøP •øÓ AøÚzx

ãÁµõ]PøÍ²® G©US AÝT»©õUQz

u¢xÒÍx GßÓõº.

Aµ\ß P»õ\õµ® ªUP uß

|PµzvÚ›øh÷¯ C¢u¨ £sø£

G¨£i¨ ¦SzxÁx GßÓ ]¢uøÚ²hß

|õk v¸®¤Úõß.
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è¯õ©õ \õìv›PÒ á¯¢v
EØ\Á®

è¯õ©õ Põg\Ú \¢v›Põ &&&&Põ©õ¯÷© PÀ£uõ®

   Põ©õô¯õíõ P¸nõ Phõñ »í›

ö\Í¢uº¯»í› GßÖ |õ® ÷Pmi¸UQ÷Óõ®. Cx

A®£õøÍ £ØÔ Ba\õ›¯õÒ \õñõz

£µ÷©ìÁµ›hª¸¢x, øP»õ\zv¼¸¢x Áõ[QU

öPõskÁ¢u ì÷uõzvµ Uµ¢u®. ©¢vµ ¹£©õÚ,

E£õ\©õÚ Uµ¢u®. A¢u ö\Í¢uº¯ »í›ø¯

£õµõ¯n® ö\´Q÷Óõ®. JÆöÁõ¸ ì÷»õPzvØS® JÆöÁõ¸ Â÷\å©õÚ

£»ì¸v C¸UQÓx. ö£õxÁõP £õµõ¯nzvØS ¦so¯® Esk. C¢u¢u

ì÷»õPzøu C¢u ©õv› ¯¢vµ® GÊv, C¢u |õøÍUS ö|´÷Ázv¯®,

C¢öu¢u ö|´÷Ázv¯[PøÍ¨ £so, Aøu E£õ\øÚ £sq® ö£õÊx

£»ß u¸®. ÁºnøÚ ¹£zvÀ C¸UPU Ti¯ ì÷uõzvµ®, ©¢vµ÷©

ì÷uõzvµ ¹£zvÀ Aø©¢x C¸UPU Ti¯ Â÷\å©õÚ Aø©¨¦, A¢u

ö\Í¢uº¯ »í›, |©US A÷|P £»øÚ öPõkzxU öPõsk C¸UQÓx.

A¢u »í› ©õv›, CßöÚõ¸ »í›, Ax GßÚöÁßÓõÀ Põ©õå¯õíõ

P¸nõ Phõñ »í›. £õºzx®, £õºUPõ© GßÖ ö\õÀ¾Q÷Óõ÷©, A¢u©õv›,

C¸¢uõÀ Th, {øÓ¯ £»ß Esk. P¸nõ Phõñ »í›&Phõñzvß

¤µÁõí®. A¨÷£õ, J¸ Chzv÷», EØ£zv GßÖ JßÖ |h¢x öPõs÷h

C¸UQÓx. öuõhº¢x FØÖ Á¢x öPõs÷h C¸UQÓx. Áµ Áµzuõß öPõkUP

•i²®. AuÚõÀ, P¸øn GßQÓ P¸nõ Phõñ®.

A¢u A®£õÐøh¯ P¸nõ Phõñ® Gß£x ¤µÁõP©õP Á¢x öPõsi¸UQÓx.

¤µÁõP® Gß£vÀ Cµsk ÁøP C¸US. Ax ãÁ|v°÷» C¸UPU Ti¯

¤µÁõP® ÷£õßÓx. PõmhõØÔ÷» ¤µÁõP® Á¸®. BÚõÀ ãÁ |v°¼¸¢x

Aàd¡Wa Tô`QmAàd¡Wa Tô`QmAàd¡Wa Tô`QmAàd¡Wa Tô`QmAàd¡Wa Tô`Qm
éwVcéwVcéwVcéwVcéwVc NNNNNeLWeLWeLWeLWeLW ®_úVkjW®_úVkjW®_úVkjW®_úVkjW®_úVkjW ^WvY§^WvY§^WvY§^WvY§^WvY§ NNNNNeLWôNôoVeLWôNôoVeLWôNôoVeLWôNôoVeLWôNôoV vYôªLsvYôªLsvYôªLsvYôªLsvYôªLs
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ÁµU Ti¯ C¢u¨ ¤µÁõP©õÚx&µ©}¯® ¤µ\ßÚõ®¦ \ß ©Ýè¯ ©÷Úõ¯uõ &

GßÓ Ÿv°÷», Ax AÇPõÄ® C¸US®, ¯õ¸US®, G¢u Âuzv÷», G¢u

÷|µzv÷» AÝUµP® £snq÷©õ, A¢u Âuzv÷» Aø©²® Ax. A¨£i

C¢u A®£õÐøh¯ P¸nõ Phõñ ¤µÁõP©õÚx |®•øh¯ ÷Põ›UøPPøÍ

{øÓ÷ÁØÓU Ti¯uõP C¸UQÓx.

ö£õxÁõP E£õ\øÚ Gß£x £» ÁøP¨£k®. á£® £so, v¯õÚ® £so,

E£õ\øÚ £sqÁx, ¯¢vµzøu ìuõ¤u® £so §øá £sqÁx,

ì÷»õP[PÒ ‰»©õP, A®£õøÍ ìxv £sqÁx, \[Ruzvß ‰»©õP

E£õ\Ú £sqÁx GßÖ £»ÁøP¨ £k®. A¢u ÁøP°÷» |õ÷uõ£õ\øÚ°ß

‰»©õP E£õ\øÚ £so¯ÁºPÒ \[Ru •®‰ºzvPÒ. Av÷» SÔ¨¤mka

ö\õÀ»÷Ásk©õÚõÀ è¯õ©õ \õìv›PÒ& CÁº A®£õøÍ SÔzx

|õ÷uõ£õ\øÚ ‰»©õP E£õ\øÚ ö\´xÒÍõº.

JÆöÁõ¸ F›÷», J¸ Â÷\å® ö\õÀQÓõºPÒ. ]u®£µzøu u›\Ú® ö\´uõÀ

•Uv. Põ]÷» ÷ÁÖ ö\õÀQÓõºPÒ. ì©µnõz A¸nõ\»®&{øÚzuõ÷» •Uv

GßÖ ö\õÀQÓx v¸Ásnõ©ø». C[÷P Á¢x ¤Ó¢uõÀ •Uv GßÖ

ö\õÀ»UTi¯ Fº C¢u v¸Áõ¹º, P©»õ»¯® Fº. A¢u F›÷», \[Ru

•®‰ºzvPÒ ‰q ÷£¸® ¤Ó¢v¸UQÓõºPÒ Gß£x Â÷\å©õÚ JßÖ.

A[÷P÷¯, £g\µzÚU RºzuøÚPÒ, |ÁõÁºn RºzuøÚPÒ, |ÁUµí

RºzuøÚPÒ, JÆöÁõ¸ ÷ñzvµzvÝøh¯ ìu» ¦µõn•® öu›²® £i¯õP,

GÀ»õ FºPøÍ¨ £ØÔ, C¨£i GÀ»õ® £õi²ÒÍÚº. Av÷», C¢u è¯õ©õ

\õìv›PÐøh¯ EØ\Ázøu, öÁS Â©›ø\¯õP, C[S Á¢x GÀ÷»õ¸®

÷\º¢x |hzxÁx Gß£x Â÷\å®. HØPÚ÷Á ]» Á¸h[PÍõP C¢u \[Ru

EØ\Á® |h¢xöPõsk C¸UQÓx. |®•øh¯ ö£›¯Áõ (ÿ á÷¯¢zµ \µìÁv

ìÁõªPÒ) AÁºPÒ, •®‰ºzvPÒ ¤Ó¢u Chzøu²® Áõ[Q, J¸ iµìm

HØ£õk ö\´x, A[S {zv¯£i £áøÚ÷¯õ, \[RuU QÍõìP÷Íõ, £õh[P÷Íõ,

AÀ»x Á¸åõ Á¸å® \[RuU Pa÷\›P÷Íõ |h¨£uØS ÷íxÁõP, ""\[Ru

•®‰ºzvPÒ iµìm'' GßÖ JßøÓ HØ£õk ö\´x v¸Áõ¹›À |h¢x

Á¸QÓx. \[RuzvØPõP ö£›¯Áõ AÁºPÒ {øÓ¯ ö\´v¸UQÓõºPÒ..

AÁºPÐøh¯ HØ£õmi÷» Á¸åzvØS, ¡Ö Pa÷\›PÒ ö£›¯ÁõÐøh¯

AÝUµPzv÷Úõh&|Áµõzv›, \õxº©õì¯® Cx©õv› GÀ»õ®,
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ö£›¯ÁõÐøh¯ B]ºÁõuz÷uõk |h¢x Á¸QÓx. Cx ©õv› EØ\Á[PÒ

{øÓ¯ |h¢x Áµ÷Ásk®. C[÷P ö\õßÚx ÷£õ» µ]PºPÒ {øÓ¯ ÷uøÁ.

ÂzÁõßPÒ C¸UQÓõºPÒ, ÷PõÂÀPÒ C¸UQÓx, A¢uU ÷PõÂÀPÒ |hzu

©ÝåõÒ ÷uøÁ. ÷Áu® £izu ÂzÁõßPÒPÐ® C¸UQÓõºPÒ. AÁºPøÍ

öPÍµÂUP, AÁºPÐøh¯ ¤µÁ\Úzøu ÷Pm£uØS ©ÝåõÒ ÷uøÁ. A¢u

©õv›, C¢u \[Ru E»Pzv÷», {øÓ¯ µ]Põ, Âå¯® öu›¢u µ]Põ,

EØ\õP¨£kzuUTi¯ µ]Põ {øÓ¯ ÷uøÁ. {øÓ¯÷£º C¨÷£õx AÁºPÐøh¯

SÇ¢øuPøÍ \[Ru®, \©ìU¸u®, |õmi¯®, A÷u ©õv›, H÷uõ J¸ Pø»

\®£¢u©õ £iUP øÁUPq® GßÖ ö\õÀ¼ EØ\õP¨£kzv Á¸QÓõºPÒ.

C¨÷£õx \[RuzvÝøh¯ £»zøu¨ £ØÔ AøÚÁ¸® ö\õÀ¼U öPõsk

C¸UQÓõºPÒ. Ax £UvUS E£÷¯õP¨£kQÓx, ö£õÊx |À»Âu©õP

÷£õQÓx. \[Ruzvß ‰»©õ Â¯õvö¯À»õ® Th SøÓQÓx GßÖ C¨£i £»

Bµõ´]PÒ |h¢x öPõsk C¸UQÓx.

\õìvµzvØS Â÷µõu® CÀ»õ©À, Pø»PÒ ÁÍµ ÷Ásk® GßQÓ

Ez÷u\z÷uõk \[Ru Âzøuø¯, \[Ru ÂgbõÚzøu, |õ÷uõ E£õ\øÚø¯,

|À» •øÓ°÷», S¸ £Uv÷¯õk ö\´x, ö©ß÷©¾® A®£õÐøh¯

AÝUµí•®, S¸Âß AÝUµí•® ö©ß÷©¾® Á¸ÁuØS AøÚÁ¸®

•¯Ø]UP ÷Ásk®.

Typing

Chennai - 600 004



c LôUúLô¥ lW¾Tm

13

 ®Lô¬ ûR - Uô£ 2020

Rº«µÁu£ºÁ®

(²vèiµº  öuÍª¯º E£÷u\¨£i éüº¯øÚz xvzux®;(²vèiµº  öuÍª¯º E£÷u\¨£i éüº¯øÚz xvzux®;(²vèiµº  öuÍª¯º E£÷u\¨£i éüº¯øÚz xvzux®;(²vèiµº  öuÍª¯º E£÷u\¨£i éüº¯øÚz xvzux®;(²vèiµº  öuÍª¯º E£÷u\¨£i éüº¯øÚz xvzux®;

éü›¯ß  Añ¯ £õzvµ® öPõkzux®)éü›¯ß  Añ¯ £õzvµ® öPõkzux®)éü›¯ß  Añ¯ £õzvµ® öPõkzux®)éü›¯ß  Añ¯ £õzvµ® öPõkzux®)éü›¯ß  Añ¯ £õzvµ® öPõkzux®)

¤µ®© ÷»õP •u¼¯ HÊ E»P[PÎ¾® ©ØÓ GÀ»õ E»P[PÎ¾® éüº¯ÝUS

÷©Ø£k® ¤µõo C¸¨£uõP |õß {øÚUPÂÀø». Ãº¯•ÒÍøÁPÐ®,

ö£›¯øÁPÐ©õÚ ÷ÁÖ ¤µõoPÐ® C¸UQßÓÚ. BÚõÀ ¤µPõ\•®,

©îø©²® E©US G¨£i÷¯õ A¨£i AøÁPÐUS CÀø». JÎPöÍÀ»õ®

E®ªhzvÀ C¸UQßÓÚ. }º GÀ»õz ÷uáéúPÐUS®, £v¯õÚÁº. §ª, á»®,

÷u², Áõ², BPõ¯®, ¦zv, éz¯®, uº©®, bõÚ®, øÁµõUQ¯®, IìÁº¯® •u¼¯

GÀ»õ® E®ªhzvÀ C¸UQßÓÚ. ÂèqÂÚõÀ AéúµºPÎß öPõÊ¨£õÚx

G¢u éüuº\Úö©ßQÓ \UPµzuõÀ |õ\® £sn¨£mh÷uõ Ax

ÂìÁPº©õÂÚõÀ E®•øh¯ ÷uáêÚõÀ ö\´¯¨£mhx. }º ÷PõøhU

Põ»zvÀ GÀ»õ¨ ¤µõoPÐøh¯ éõµzøu²®, GÀ»õ Jåvµé[PÐøh¯

éõµzøu²® Qµn[PÍõÀ Gkzxz v¸®£Ä® ©øÇUPõ»zvÀ ÂkQÕº.

E®•øh¯ ]» Qµn[PÒ öPõÐzxQßÓÚ; ]» uõ£zøu Esk

£sqQßÓÚ; ©øÇUPõ»zvÀ ]» A¨£i÷¯ ÷©P[PÍõPU PºâUQßÓÚ;

ªßÝQßÓÚ; ©øÇø¯²® ö£´QßÓÚ. SÎµõ¾®, PõØÓõ¾® ¥iUP¨£mh

¤µõoPøÍ E®•øh¯ Qµn[PÒ GÆÂu® _P¨£kzx÷©õ AÆÂu® ö|¸¨¦®,

÷£õºøÁPÐ® P®£Í[PÐ® éúP¨£kzxQÓvÀø».

1. £vß‰ßÖ wÄPÐhß Ti¯  §ªø¯U Qµn[PÍõÀ ¤µPõ¨£kzxQÕº.

‰ßÖ E»P[PÎß ÷ñ©zvØS©õP }º J¸Á÷µ ¤µÂ¸zvUQÕº. E®•øh¯

Eu¯ªÀ»õÂmhõÀ CÆÄ»P©õÚx C¸Íøh¢x Âk®. uº©®, Aºzu®, Põ©®

CøÁPÎÀ ¦zv©õßPÒ ¤µÂ¸zv¯õº. ¤µõ®©n, ñz›¯  øÁ]¯ºPÎß

Tmh[PÍõÀ, E®•øh¯ AÝUµízuõ÷»÷¯, AUÛ÷íõzµ® £_£¢u®, Cèi

©¢vµ®, ¯õP®, uÁ® •u¼¯ Põº¯[PÒ ö\´x •iUP¨£kQßÓÚ; ¨µ®©õÂß

G¢u¨ £P»õÚx B°µ® ²P® AÍÄÒÍöußÖ ö\õÀ»¨£mi¸UQÓ÷uõ AuØS

•u»õ²®, Pøh]¯õ²® }÷µ C¸UQÕöµßÖ Põ» (uzxÁ)® öu›¢uÁºPÍõÀ

ö\õÀ»¨£kQÕº. ©ÝUPÐUS®, ©Ý¦zµºPÐUS® ©Ûu›À»õu áPzxUS®

GÀ»õ ©¢Á¢uµ[PÐUS® AÁØÔ¾ÒÍ DìÁµºPÐUS® }º DìÁµº.

¤µÍ¯Põ»® Á¢uÄhß, E®•øh¯ ÷Põ£zuõÀ öÁÎÁ¢u é®ÁºuUPö©ßÝ®

ö|¸¨£õÚx ‰Ä»Pzøu²®, \õ®£»õUQÂmk {ØQßÓx. E®•øh¯
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Qµnzuõ¾shõÚ A÷ÚP {Ó•ÒÍ ö£›¯÷©P[PÒ IµõÁuö©ßÝ®

÷©P[PÐhÝ®, CiPÐhÝ® TiU öPõsk |õßS Âu©õÚ GÀ»õ¨

¤µõoPøÍ²® á»zvÀ •ÊPa ö\´QßÓÚ. \Ÿµzøu¨ £ßÛµshõP¨ ¤›zxU

öPõsk, £ßÛµsk éü›¯µõP C¸US® ußø©ø¯ Aøh¢v¸US® }º, JßÖ

÷\º¢x J÷µ é•zvµ©õ°¸UQÓ ¯õÁØøÓ²® Qµn[PÍõÀ E»ºzv ÂkQÕº.

E®ø© C¢vµß GßQÓõºPÒ. }÷µ ¸zµº; }÷µ Âèq; }÷µ ¤µ®©õ; }÷µ AUÛ;

éüô©©õÚ ©Ú•® }÷µ. ¨µ¦Ä® }÷µ, {z¯©õÚ ¨µ®©•® }÷µ, |õ\®

£sqQÓÁ¸® }÷µ, Esk £sqQÓÁ¸®, ¤µPõ]¨£Á¸® Qµn[PÎß

Á›ø\²ÒÍÁ¸® Â¸ñõP¤²® áPzxUS C¸¨¤h©õÚÁ¸®, ÷©P¹£©õQ

ÁºæUQÓÁ¸®, ÷£õæUQÓÁ¸®, ªzµ¸®, uº©¹£©õÚÁ¸® B°µ®

Qµn[PÐÒÍÁ¸® Avv°ß ¦zvµ¸® uõ£zøu EshõUSQÓÁ¸®,

Qµn[PÐUS¨ £v²® }÷µ. ©õºzush¸®, §âUPzuUPÁ¸®, µÂ²®,

éüº¯¸®, µñP¸® £Pø»a ö\´£Á¸®, £Pø»¨ ¤µPõ\©õUSQÓÁ¸® é¨u

GßÓ Svøµø¯²øh¯Á¸® ¤µPõ\©õÚ Qµn•ÒÍÁ¸® ªUP ¨Ÿvø¯

Esk£sqQÓÁ¸® ÂøµÁõPa ö\À¾QÓÁ¸® C¸øÍ¨ ÷£õUSQÓÁ¸®,

£aø\ {Ó•ÒÍ Svøµø¯ Eøh¯Á¸©õPa ö\õÀ»¨£kQÕº. é¨uª°÷»õ

AÀ»x åèi°÷»õ GÁß öÁÖ¨¦® Aí[Põµ•ªÀ»õuÁÚõQ¨ £Uv²hß

(E®ø©¨) §øá ö\´QÓõ÷Úõ A¢u ©ÛuøÚ »ôª AøhQÓõÒ. GÁºPÒ

§áõPõ»zvÀ ÷ÁÔhzvÀ ©Úzøua ö\¾zuõ©À E®•øh¯ §øáø¯²®

|©ìPõµzøu²® ö\´QÓõºP÷Íõ AÁºPÐUS B£zxUPÐ®, ©÷ÚõÂ¯õvPÐ®

EshõPõx. E®•øh¯ z¯õÚzvÀ ¤›¯•ÒÍÁºPÒ GÀ»õ Â¯õvPÍõ¾®

Âk£mhÁºPÐ® GÀ»õ¨ £õÁ[PÍõ¾® Âk£mhÁºPÐ®, éúP•ÒÍÁºPÐ®,

öÁSPõ»® ãÂUQßÓÁºPÐ® BQÓõºPÒ.

K! AßÚ£v¯õÚ éüº¯÷µ!  Â¸¨£[PøÍ {øÓ÷ÁØÓ •i¯õu

{ø»°¸¨£ÁÝ® ]µzøu²hß GÀ÷»õ¸US® Avv§øá ö\´¯

Â¸¨£•ÒÍÁÝ©õ°¸UQÓ GÚUS }º AvP©õP AßÚzøuU öPõkUP

÷Ásk®.  E®•øh¯ £õu‰»zøu AkzuÁºPÐ® ªßÚÀ CiPøÍ

Esk£sqQÓÁºPÐ® E®ø©z öuõhº¢x Á¸£ÁºPÐ©õÚ ©õhµß,

A¸nß, ushß •u¼¯ GÀ»õ¨ £UuºPøÍ²® uÛzuÛ BP

|©ìP›UQ÷Óß. ({UQµP® ö\´²®) ñûø£ö¯ßÝ® ÷uÁøu²hß Ti¯

(AÝUQµP® ö\´²®) ø©z›ö¯ßÝ® ÷uÁøu, ©ØÖ•ÒÍ §u©õuõUPÒ BQ¯

AÁºPÒ ̄ õÁøµ²® |©ìP›UQ÷Óß. \µnõPuÚõÚ GßøÚU Põ¨£õØÖP GßÓõº.

(öuõh¸®)
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Rªr TôLYRm
öuõS¨¦ : Ãµõ¦µ® \®£z wòuº

¨µð»õu \›zvµ®¨µð»õu \›zvµ®¨µð»õu \›zvµ®¨µð»õu \›zvµ®¨µð»õu \›zvµ®

ÿ©z £õPÁu _÷»õP[PÒ Ai¨£øh°À

18. A¢u îµs¯P]¦US ð»õuß, Bð»õuß, AÝð»õuß, ¨µí»õuß

GßQÓ |õßS AØ¦u©õÚ ¦zµºPÒ ¤Ó¢uõºPÒ. AÁºPÎÀ ̈ µð»õuß E¯º

Sn[PøÍU öPõsi¸¢uuõÀ E¯º¢uÁÚõP ÂÍ[QÚõß.

19. ¨µð©s¯ (¤µ®© ]¢uøÚ) Sn[PÎß {øÓÄ; Áõ´ø©¯õÍß,

¦»ÚhUP® EÒÍÁß, GÀ÷»õ›h•® ¨›¯©õÚÁß GÚ ¨µð»õuß

ÂÍ[QÚõß.

20. CøÓ¯i¯õºPÎß v¸Ái°À Ai¯Úõ´ C¸¨£x, GÎ¯Á›h® u¢øu

÷£õÀ £õ\® PõmkÁx, |s£ºPÎh® \÷Põuµ£õ\® S¸ (B\õº¯Ûh®)

CøÓ²nºÄ, ¤ÓÂ ‰hºPÐUS PÀÂ ¹£©õP ÂÍ[Q ö£¸ø© (PºÁ®)

CÀ»õuÁÚõP C¸¢uõß.

21. ]» é©¯[PÎÀ øÁSshÁõé AÝ£Á® G¨£i°¸US® ({z¯éú›PÒ

AÝ£Á®) GßÖ Gso I÷¯õ A¢u £PÁuÝ£Á® QøhUP¨ ö£ØÔ»÷Ú

GßÖ AÊÁõß. ]» é©¯[PÎÀ E»Q¯À ]¢uøÚPøÍ Âmk

G®ö£¸©õøÚ {øÚUP •i¢u÷u GßÖ ]›¨£õß.

22. ]» é©¯[PÎÀ öÁmPzøu Âmk BkÁõß. ]» é©¯® £õÁøÚ

{ø»°À AÁß ©¯©õP÷Á |i¨£õß.

SÔ¨¦ : Cx J¸ A~§v{ø». AÆÁÍÄ GÎvÀ Á¸ÁvÀø». A¢u {ø»

Á¢xÂmhõÀ C¢u E»P÷© ©Ó¢x Âk®. ußøÚ ©Ó¢x BhÄ®, £õhÄ®

ö\´²®. CøuU PsqÖ£ÁºPÒ ¤zuß, ÷£¯ß GßöÓÀ»õ® ö\õÀÁõºPÒ.

C¢ua ]ÖÁøÚ £õh\õø» (AUPõ»zvÀ S¸S»®) AÝ¨¤ PÀÂ PØPa

ö\´uõß. ]Ôx Põ»® PÈzx ©PøÚ Á¸®£i AøÇzx

23. îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ : A¨£õ, SÇ¢uõ´ CzuøÚ Põ»® •¯ßÖ PØ¤UP¨£mh

£õhzvÀ éõµ©õP ö\õÀ»¨£mhøÁPøÍa ö\õÀ¾.
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24. ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß : u¢øu÷¯, E[PÒ Bøn¨£i |õß PØÓ éõµ©õÚ

ö\´vø¯a ö\õÀQ÷Óß. Gß EÒÍzvÀ EÒÍøu, J¸{ø»¨£kzv¯

©Ú÷uõk ÷Pm¥µõP !  Bµ®£®, Cøh, •iÄ, ¤Ó¨¦, ÁÍº¨¦, CøÁ Ph¢u,

GÀ»õ Põµn[PÐUS® Põµn©õÚ, Bz©õÂß ©QÌa] ¹£©õÚ £PÁõøÚ

Án[SQ÷Óß.

25. îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ : ÷í !  ¤µõ©nºP÷Í !  Cx GßÚ Gv›PÎß xv÷¯õk

Ti¯, éõµ©ØÓ ö\´vø¯, GßøÚ AÔ¯õ©À öPk©v¯õÍºP÷Í ø£¯ß

E[PÍõÀ ö£ØÔ¸UQÓõß.

26. B\õº¯ºPÒ B\õº¯ºPÒ B\õº¯ºPÒ B\õº¯ºPÒ B\õº¯ºPÒ : Aéúµº uø»Áõ G[PÒ «x ÷Põ£[öPõÒÍ ÷Áshõ®.

G[PÐøh¯ E£÷u\zuõÀ EshõÚ ö\´vø¯ E[PÒ ©Pß

ö\õÀ»ÂÀø». ÷ÁÖ ̄ õ÷µõ....

27. ¨µð»õuß {ø»¨ £õºzx Aa\® öPõsh îµs¯ P]¦¨µð»õuß {ø»¨ £õºzx Aa\® öPõsh îµs¯ P]¦¨µð»õuß {ø»¨ £õºzx Aa\® öPõsh îµs¯ P]¦¨µð»õuß {ø»¨ £õºzx Aa\® öPõsh îµs¯ P]¦¨µð»õuß {ø»¨ £õºzx Aa\® öPõsh îµs¯ P]¦:

GßÚõÀ ö\õÀ»¨£mhuÀ» GßÖ Eß S¸ ö\õÀQÓõº ¤µð»õuõ!

A¨£i¯õÚõÀ GÁµõÀ C¨£i¨£mh £õh® PØ¤UP¨£mhx. ¯õº PØÖU

öPõkzuÁß.

28. ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß : Ai÷¯ÝUS ÿ B\õº¯Úõ´ C¸¢x AÔÂzuÁß,

CÆÄ»Qß Ps EÒÍ GÀ»õ ãÁßPÎß Cu¯zvÀ C¸UQßÓ A¢u

ö©´¨ö£õ¸Ò £µ©õz©õuõß. AÁøÚzuÂµ ÷ÁÖ ̄ õº?

SÔ¨¦ : CÆÄ»Qß {ø»¯õÚ •uÀ B\õº¯ß ÿ¯: £v¯õÚ |õµõ¯nß,

CµshõÁx B]›¯ÚõP C¯ØøP, AuõÁx £g\ §u[PÒ.

29. îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ : AÔÂ¼÷¯ ! AiUPi AiUPi ö\õÀQÓõ÷¯ ¯õº A¢u

Âèq.  E»PÔ¢u DaÁµÚõ´ Eß•ß ¦P÷Çõk {ØQßÓ GßøÚÂh

¯õµhõ DaÁµß.

30. ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß ¤µð»õuß : DaÁµß Gß£x öÁÖ® Áõºzøu ©mk® AÀ». ÷¯õQPÒ

éuõ éºÁ Põ»•® z¯õÚ®  ö\´QßÓ J¸Áß. E»Pß AÁß. éz¯® AÁß.

AÁß uõß GÀ»õÁØÔØS® uø»ÁÚõÚ Âèq £PÁõß.

31. îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ îµs¯ P]¦ :      AÔÂ¼÷¯ !  £µ÷©aÁµøÚ AÔÁõ¯õ!  |õß C¸US®

÷£õx ÷ÁÖ DaÁµß ̄ õº? CÓ¨ø£ ÷|õUQ C¸US® } AuÚõÀ uõß A¨£i

DaÁµß Âèq GßÓ AiUPi ö\õÀQÓõ´.

           (öuõh¸®)
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ÿ©z ÷uÂ £õPÁu® & 4
¤. Bº. Psnß

_Pº Áµ»õÖ_Pº Áµ»õÖ_Pº Áµ»õÖ_Pº Áµ»õÖ_Pº Áµ»õÖ

ÿ ÷uÂ £õPÁuzv¾®,

©Põ£õµuzv¾® ÷ÁuÂ¯õé

£PÁõÛß ¦zvµµõÚ _P›ß Pøu

ö\õÀ»¨£mkÒÍx. ÂÁµ[PÒ

ÿ©z£õPÁuzv¼¸¢x ]Ôx

©õÖ£mkÒÍÚ. Cx÷£õßÓ

Âzv¯õ\[PÒ £Ÿòzvß Pøh]Pv,

Æ¸zvµõ_µß £õzvµ® •u¼¯

Puõ£õP[PÎ¾® PõnU

QøhUQßÓÚ. GÀ»õ ¦µõn[PÐ®,

©Põ£õµu Cvíõ\•® J÷µ

÷ÁuÂ¯õé÷µ C¯ØÔ²ÒÍ÷£õx,

AøÁö¯À»õ÷© ézv¯÷©.

©õÖ£õkPÒ ÷uõßÓU Põµn®,

CUPøuPÒ GÀ»õ® £À÷ÁÖ

²P[PÎÀ v¸®£z v¸®£

|øhö£ÖQßÓÚ. A®£õÎß

½ø»¯õP ]» ©õÖuÀPÐhß ÷ÁÖ÷ÁÖ ²P[PÎÀ J÷µ PøuPÒ §ª°À

Aµ[÷PÖQßÓÚ. AÆÁÍ÷Á. ½»õÂ÷|õu[PÒ A®£õÎß Caø\¯õÚ

£À÷ÁÖ ÂøÍ¯õmkPÍõP ©ÚvÀ £Uvø¯ ÷Á¹ßÓa ö\´¯÷Ásk÷©¯ßÔ,

Áõu¨¤µvÁõu[PÎÀ vøÍ¨£uØPÀ».

£µ©ÂµUuµõÚ Â¯õé¸US J¸\©¯® éµìÁv |vwµzvÀ J¸ S¸ÂU

Sk®£zøu¨ £õºUøP°À, uÚUS ¦zvµß CÀø»÷¯ GßÓ HUP® ÷©¼mhx.

S¸ÂPÒ ÷£õ»À»õ©À, ©Ýè¯¦zvµß, ÂÁõP® ö\´xöPõsk, ÁõÌUøP

•ÊÁx® ©õuõ¤uõ é®µñøn ö\´x, AÁºPÒ Põ»Pv Aøh¢u¤ß,

A£µPõ›¯[PÒ (uPÚ®, 10 |õÒ {zv¯Âv, Aìv ég\¯Ú®,  Æ¸÷åõzéºP®,
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é¤sjPµn®, ©õì¯®, ÷éõuS®£® EÒ£h), P¯õìµõzu® GÀ»õ® ö\´x

AÁºPøÍz v¸¨v¨£kzxÁõ÷Ú, A¨÷£º¨£mh ¦zvµß uÚUQÀø»÷¯,

ézPvUS ¦zvµß AÁ]¯©õ°Ø÷Ó GßÖ Á¸¢vÚõº. |õµuº E£÷u\¨£i,

Â¯õéº Eh÷Ú÷¯ ÷©¸©ø»°À A®£õÎß ÁõU¥á ©¢vµzøu (I®) Ea\›zx

100 Á¸å Põ»® u£ì ö\´uõº. Pk¢u£êÚõÀ uß £uÂUS B£zx ÷|¸÷©õ

GßÖ £¯¢x÷£õÚ C¢vµøÚa \©õuõÚ¨£kzv, £µ÷©ìÁµß £õºÁv²hß

Â¯õé¸US u›\Ú® u¢x, Áµß A¸ÎÚõº: éºÁ÷u÷áõ©± äbõ} RºvPºzuõ

uÁõ|PL | AQ»ì¯ á|ì¯õzµ ÁÀ»£ì÷u éúuL éuõ|| "EÚUS¨  ¤ÓUS®

¦zvµß Awu ÷uáì öPõsh bõÛ¯õPÄ®, £›_zuÚõPÄ®, Eß Rºzvø¯

ÁÍ¨£kzx£ÁÚõPÄ®, éP» áÚ[PÐøh¯ ¤ŸvUS¨ £õzvµÚõPÄ®

vPÌÁõß" GßÖ. ¤ßÚº, Q¸uõ] GßÓ A¨éµì BPõ\©õºUP©õP ÁµUPsk,

©Ú® J¸Pn® ÷£u¼zu Â¯õéº, ¦¹µÁì Pøuø¯ {øÚÄ Tº¢x

©Úa\©õuõÚ® Aøh¢uõº. øÁÁìÁu ©ÝÂß ¦zvµß éúz²®Úß J¸\©¯®

]ÁÚõÀ uøhö\´¯¨£mh ÁÚzvÀ ¦S¢x, C»õ GßQÓ uß £øÇ¯ ìvŸ

ÁiÁzøu Aøh¢x, ¦uÝhß Cøn¢x, AÁºPÐUS¨ ¦zvµÚõP¨¤Ó¢uÁß

¦¹µÁì. FºÁ] GßÓ A¨éµì §ª°À Á¢u÷£õx, AÁÎh® ©Úøu¨£Ô

öPõkzu ¦¹µÁì, AÁÒ J¸Á¸åzvØS¨¤ÓS ìÁºUP® v¸®¤¯÷£õx, ¤›Ä

uõ[Põ©À ø£zv¯©õP÷Á ©õÔ¯øu Â¯õéº {øÚzuõº. A¨éµøé ÂÁõP®

ö\´²® Gsnzøu Âmhõº. Â¯õéøµU Psk £¯¢x ÷£õÚ Q¸uõ], QÎ

E¸Ázøu GkzxUöPõsk, £Ó¢x APßÓõÒ. Eh÷Ú÷¯ Â¯õéº

÷íõ©AUQÛUPõP AµoUPmøhø¯U Pøh²®÷£õx, _Pº A¢u

AUQÛ°¼¸¢x ÷uõßÔÚõº. AUQÛø¯¨ ÷£õ»÷Á Awu ÷uáéúhß

Põm]¯Îzuõº _Pº. P[øP uõÚP÷Á Á¢x, P[Põ  ìÚõÚ® B°ØÖ.

áõuPº©õvPÒ ö\´uõº Â¯õéº.  _Pº Eh÷Ú÷¯ ]ÖÁÚõP ÁÍµ, E£|¯Ú®

ö\´Âzuõº Â¯õéº. BPõ\zv¼¸¢x ush®, Q¸ènõâÚ® (©õß÷uõÀ),

P©sh¾ GÀ»õ® uõÚõP÷Á Á¢uøh¢uÚ. ©Põ£õµuzvÀ, ]Áß £õºÁv²hß

uõ÷Ú ÷|›À Á¢x, E£|¯Ú® ö\´ÂzuuõPU TÓ¨£mi¸UQÓx. Â¯õéº

¤Ó¢uÄh÷Ú÷¯ GÆÁõÖ éP»÷Áu\õìvµ[PÐ® AÁøµ Á¢uøh¢uÚ÷Áõ,

AÆÁõ÷Ó E£|¯Úzvß÷£õ÷u _Pøµ²® éP» Âzvø¯PÐ® uõÚõP÷Á Á¢x

÷\º¢uÚ. C¸¢uõ¾®, {¯©¨£i, Â¯õéº ¨¸íì£v £PÁõÛh®

S¸S»Âzøu £°» AÁøµ AÝ¨£÷Á, _P¸® ]ÔxPõ»® S¸S»zvÀ
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u[QÂmk, é©õÁºzuÚ® •i¢x Â¯õé›h® v¸®¤Úõº. Â¯õéº ¤ßÚº

_P›h® ÂÁõP¨ ÷£aø\ Bµ®¤zuõº. £µ©bõÛ¯õÚ _P›h® A¢u¨÷£a_

Gk£hÂÀø». ¤uõÄUS®, ¦zvµÝUS® Pkø©¯õÚ Áõu ÂÁõu[PÒ

|h¢uÚ. _P›ß Áõu®: "£¢uzvÀ ¤izx øÁzxU öPõÒÁuõÀ, Q¸PzvØS

A¨ö£¯º Á¢ux. Avxº»£©õÚ ©Ýè¯¨¤ÓÂ QøhUP¨ ö£ØÖ,

÷Áu\õìvµ[PøÍU PØÓ¤ß, é®éõµzvÀ Q¸Pìu {ø»°À ]UPõ©À

bõÚzøu÷¯ ÷uh÷Ásk®. é®éõµ® GÀ»õ xUP[PÐUS® Põµn®. ÷©¾®

Q¸Pìuß ìÁu¢vµÚÀ», uß ÁõÌÂØS ¤Óøµ |®¤ C¸UQÓõß" GßÖ.

Â¯õé›ß £vÀ: "|õßS B]µ©[PÐÒ, Q¸Pìuõ]µ©÷© éºÁì÷µèh®

GßÖ \õìvµ[PÒ ÷£õvUQßÓÚ. C¢v›¯[PÒ Awu £»® ªUPøÁ. B]µ©

Á›ø\UQµ©¨£i £i¨£i¯õPa  ö\ßÖ bõÚêzvø¯¨ ö£Ó ÷Ásk®.

Axuõß |À»x. Áêèhõv bõÛPÒ Q¸PìuºPÍõP÷Á C¸¢uÚº" GßÖ.

ÿ©z µõ©õ¯nzv¾® '\xºnõ©õìµ©õnõ® î Põºíìz¯®

a÷µèh•a¯÷u|' GßÖ ö\õÀ»¨£mi¸UQÓx. ©Ýìª¸v°¾® AÆÁõ÷Ó.

Põµn®, ©ØÓ ‰ßÖ B]µ©ìuºPÐ® (¤µ®©\õ›, ÁõÚ¨¤µìuß, é¢{¯õê)

u[PÒ BPõµzvØ÷P Q¸íìuøÚzuõ÷Ú |®£ ÷Ási°¸UQÓx.

£µ©bõÛ¯õÚ, ÷Áuõ¢uPºzuÁõÚ Â¯õé÷µ ©õø¯US Á\¨£mk CÆÁõÖ

÷£_QÓõº GßÖ ¦»®¤ Á¸¢v¯ _Pº ÷uÂ°h® \µs ¦S¢uõº. Â¯õé÷µõ,

Ph¼À ‰ÌQ¯ £hQÀ uß ö£õ¸mPøÍ CÇ¢u ÁoPøÚ¨ ÷£õÀ xß£zvÀ

‰ÌQÚõº. ¤ßÚº, Â¯õéº ÷uÂ £õPÁuzøu _P¸US ÷£õvzx, AÁøµ

Azv¯¯Ú® ö\´¯a ö\õßÚõº.

(ÁÍ¸®)
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©õ] ©õu®©õ] ©õu®©õ] ©õu®©õ] ©õu®©õ] ©õu®
ÿ ©hzvÀ & Â÷\å vÚ[PÒÿ ©hzvÀ & Â÷\å vÚ[PÒÿ ©hzvÀ & Â÷\å vÚ[PÒÿ ©hzvÀ & Â÷\å vÚ[PÒÿ ©hzvÀ & Â÷\å vÚ[PÒ

÷uv            QÇø©÷uv            QÇø©÷uv            QÇø©÷uv            QÇø©÷uv            QÇø© ÂÁµ®ÂÁµ®ÂÁµ®ÂÁµ®ÂÁµ®

16/02/2020 bõ°Ö AÝå®  ÷uº & £õµõ¯n®

16/02/2020 bõ°Ö P»øÁ £µõz£µS¸ 66Áx ¥hõv£v §ä¯ÿ

\¢zµ÷\P÷µ¢zµ \µìÁv ìÁõªPÒ BµõuøÚ

18/02/2020 ö\ÆÁõ´ ‰»® ÷uº

19/02/2020 ¦uß HPõu]

20/02/2020 Â¯õÇß xÁõu], ̈ µ÷uõå §øá

20/02/2020 Â¯õÇß Ezµõh® ÷uº & £õµõ¯n®

21/02/2020 öÁÒÎ ©íõ ]Áµõz›,  ÿ Põg] Põ©÷Põi ¥hõv£v

áPzS¸ §ä¯ ÿ ÿ ÿ \[Pµ Âá÷¯¢zµ

éµìÁv \[Pµõ\õº¯ ìÁõªPÒ á¯¢v

22/02/2020 \Û AÂmh® ÷uº

23/02/2020 bõ°Ö AÂmh® £õµõ¯n®

24/02/2020 v[PÒ P»øÁ  £µ÷©èiS¸ 67Áx ¥hõv£v §ä¯ÿ

©íõ ÷u÷Á¢zµ \µìÁv ìÁõªPÒ BµõuøÚ

06/03/2020 öÁÒÎ HPõu]

07/03/2020 \Û xÁõu] & ̈ µ÷uõå §øá

07/03/2020 \Û S¸ BµõuøÚ  ÿPõg] Põ©÷Põi ¥hzvß 69Áx

¥hõv£v áPzS¸ §ä¯ÿ á÷¯¢zµ \µìÁv

\[Pµõ\õº¯ ìÁõªPÎß ÁõºæP BµõuøÚ

08/03/2020 bõ°Ö ©õ] ©P®

09/03/2020 v[PÒ ö£Íºnª §øá

14/02/2020, 21/02/2020, 28/02/2020, 06/03/2020  & 13/03/2020

öÁÒÎUQÇø© §øá
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ULô ùT¬VYô°u ¨û]Ü UgN¬ 21

B¢zµ¨µ£õ B]›¯º }»® \g^ÂB¢zµ¨µ£õ B]›¯º }»® \g^ÂB¢zµ¨µ£õ B]›¯º }»® \g^ÂB¢zµ¨µ£õ B]›¯º }»® \g^ÂB¢zµ¨µ£õ B]›¯º }»® \g^Â

|õÝ® Gß ©øÚÂ²®  §øá ¦ÚìPõµ[PÒ øÁzxUöPõsk G[PÍõÀ •i¢u

AÍÄUS ÁÈ£õk ö\´x Á¢÷uõ®.  J¸ |À» S¸

G[PÐUS QøhUPÂÀø»÷¯ GßÖ ö|k |õÍõP

HUP®.

Gß |s£ºPÒ ]»øµ ]£õ›_ ö\´uÚº.  GÚUS

AÁºPÒ «x |õmh® GØ£hÂÀø».  S¸

uõÚõP÷Á Aø©Áõº AxÄ® AÁºA¸Òuõß

GßÖ ÷£\õ©À C¸¢xÂm÷hß.

 J¸ \©¯®  Põg^ Áµuµõáøµ ÷éÂUPa ö\ß÷Óõ®.  AÁµx uº\Ú® •i¢u¤ß

A[S J¸ öu¸ÂÀ ö£›¯Áõ C¸¨£uõP AÔ¢x A¢u ©hzxUSÒ ö\ß÷Óõ®.

Aø©v¯õÚ `Ì{ø».   ö£›¯Áõ §øá ö\´x öPõsi¸¢uõº. ªß\õµ

ÂÍUSPÒ GxÄ® CÀø». ÷Áu ÷Põå[PÐhß ìµzøu¯õ´ §øá |h¢x

öPõsi¸¢ux.

CuØS •ß AÁøµ¨ £õºzux Qøh¯õx.  î¢x £z›øP°À AÁº ö\´u

E£ß¯õé[PøÍ¨ £izxÒ÷Íß.  GÎø©¯õÚ A÷u \©¯® BÇ©õÚ

E£÷u\[PÒ  £i¨£ÁºPøÍ uß£õÀ DºUS® ußø© öPõshøÁ.  §øá

•i¢u¤ß A®©Põß Á¢v¸US® £UuºPøÍ¨ £õºzuõº.  |õÝ©Áº £õºøÁ°À

ÂÊ¢v¸¨÷£ß. GßÚ £õºøÁ. ªßÚÀ ÷£õÀ £õºøÁ. ö\Í®¯©õÚ £õºøÁ.

©ÚvÀ H÷uõ ö|¸i¯x.  C¢{PÌa] |h¢x £» ©õu[PÐUS¨  ¤ß Põg^¦µ®

«sk® ö\À»  ÷|º¢ux. AÁ¸øh¯ ©hzxUSa ö\ßÖ uº\ÚzvØPõP  PõzxU
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öPõsi¸¢÷uõ®.  AÁµx ]è¯º ""öÁ°m £sq[÷Põ öPõg\

|õÈ¯õSö©ßÓõº''  |õ[PÒ G[PÒ ÂÁµ[PøÍ J¸ ^miÀ GÊv AÁ›h®

u¢÷uõ®. ]Ôx ÷|µzvÀ £µ£µ¨¦.   ush® H¢v g¯õÚ ¤Ç®£õ´ ö£›¯Áõ

Á¢uõº.  GßøÚ AøÇzuõº.

"} ¨µõ®©nß BÚõÀ ñz›¯  ÷Põzµ÷©õ'' GßÓõº . AÁº ÷Pmh

÷PÒÂPÐUS¨ £vÀ ö\õÀ»a  ö\õÀ» AÁµx A¸QÀ ÷£õÁøu  Enº¢÷uß.

S¸Âß A¸Íõ÷»÷¯ GÚUS S¸ Qøhzx  Âmhõº.   {z¯ §øá ©h {ºÁõP®

Cuß |kÂÀ µõá }v ö\´²® éõ©ºz¯® CöuÀ»® G¨£i éõz¯® GßÖ

Ba\µ¯¨£m÷hß. A¨÷£õx Âz¯õµn¯›ß ì÷»õP® {øÚÄUS Á¢ux.

B\õµ® uÁ® CøÁPøÍ Eøh¯ÁºPÐUS GÀ»õ® éõz¯÷©''

A¨÷£Ø£mhÁº GÚUS S¸ÁõÚõº.  |õß {øÓ¢÷uß.

éÚõuÚ uº©¨¦vºPÒ
áÚÁ› ÂøhPÒ

1. v¸öÁØÔ³º

2. v¸Âh¢øu

3. ©íõ £õè¯zvß J¸ £Sv

4. xºPõ é¨u éw

5. HÊ

6. ̈ µ®©¦zµõ

7. PõÂ› §®£miÚ®

8. á¯®

9. ]u®£µ®

10. A¨£´¯ wòuº

éÚõuÚ uº©¨¦vºPÒéÚõuÚ uº©¨¦vºPÒéÚõuÚ uº©¨¦vºPÒéÚõuÚ uº©¨¦vºPÒéÚõuÚ uº©¨¦vºPÒ

¤¨µÁ› ÂÚõUPÒ¤¨µÁ› ÂÚõUPÒ¤¨µÁ› ÂÚõUPÒ¤¨µÁ› ÂÚõUPÒ¤¨µÁ› ÂÚõUPÒ

1. ÿ\[Pµ›ß Ásk ì÷uõzµ®

2. ÷Põ°À ̈ µõPõµ[PÒ G®•øÓ°À

Aø©¢v¸US®

3. ÂÚõ¯P¸US GzuøÚ

¨µuòn®?

4. RÌ HÊ ÷»õP[PÒ ̄ õøÁ/

5. ÷PõuõÁ›°ß Ez£zvìuõÚ®

6. Ámh¨£õøÓ A®©ß EÒÍ Ch®

7. ]Á |õ©zøu ÂÎzx ÿuµ

I¯õÁõÒ ö\´u ì÷uõzµ®

8. ÿÂz¯õ u¢zµzøu ÂÎ£kzv¯

›æ£zÛ

9. A®©Ûß \õ¯õ¥h® EÒÍ Ch®

10. Põì¯£µõÀ E¸ÁõUP¨£mh

£õµu¨ ̈ µ÷u\®.



c LôUúLô¥ lW¾Tm

23

 ®Lô¬ ûR - Uô£ 2020

Yôr®óu SôuÏ ¨ûXLs
Cµõ©õ¯n®

U¸íìußU¸íìußU¸íìußU¸íìußU¸íìuß

ÁõÌUøP°ß CµshõÁx {ø» Cx. CuøÚ uªÈÀ CÀ»Ózuõß Gß£º.

C¢u  B]µ©zvØS Q¸íìuõ]µ©® GßÖ ö£¯º.

U¸í® GßÓ é®ìU¸u ö\õÀ¾US Ãk GßÖ®, ©øÚÂ GßÖ® ö£õ¸Ò

TÓ¨£mkÒÍx. APµõv°À ÃmiÀ ©øÚÂ CÀø» GÛÀ Ax ÃhõP

P¸u¨£h ©õmhõx GßÖ é®ìU¸uzvÀ

‘ | U¸íªz¯õíüº U¸îp

U¸í•a¯÷u ’ GßÖ ö\õÀ»¨£mhx.

Ãmk Gá©õÚøÚ U¸í£v Gß£º. CuØS ußÝøh¯ ÷Áu £i¨ø£ •izxU

öPõsk v¸©n® ö\´x öPõsk ÁõÌ£Áß Gß£÷u Cuß ö£õ¸Ò.

CßøÓ¯ v¸©n[PÎÀ Põ]¯zvøµ GßÓöuõ¸ \h[S £ÇUPzvÀ

øP¯õÍ¨£kQÓx. £i¨£uØSa ö\ßÖ £izx, •izx S¸Âß EzvµÂß

÷£›À v¸©n® ö\´x öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£øuU PõmkÁ÷u C¢u \h[S.

¤µ®©a\õ› uÚx Âµuzøu •izxU öPõsk |À» »ñn[PÒ {øÓ¢u

ö£søn øP¨¤izx v¸©n® ö\´x öPõÒÍ ÷Ásk®. ©n©PÝUS®,

©n©PÐUS® SøÓ¢ux BÖ BskPÍõÁx Á¯x Âzv¯õ\® C¸zuÀ |»®.

CuøÚ Ezu©® Gß£º. AuØS SøÓ¢u Á¯x ÂÁõP® ©z¯©® GßÖ

TÓ¨£kQÓx.

•øÓ¨£i v¸©n® ö\´x öPõshÁß uÚUS ÂvUP¨£mh öuõÈ¼ÚõÀ

ö£õ¸Ò Dmi uÚx \UvUS HØÓÁõÖ Ãmka ]»ÄPøÍ ö\´x Sk®£® |hzu

÷Ásk®.

ußÝøh¯ ¤z¸UPøÍ ]µõzu, uº¨£n® •u¼¯ÁØÔÚõ¾® ÷uÁºPøÍ

§â¨£uõ¾®, ÷íõ©® •u¼¯ÁØøÓ ö\´Áuõ¾®, •ßAÔÂ¨¤ßÔ Ãk

÷ui Á¢u Avv (Â¸¢uõÎ)PøÍ EnÁÎzx öPÍµÂ¨£uõ¾®, ›æPøÍ
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uõß  PØÓ ÷Áu[PøÍ ©ÓUPõ©À vÚ•® ]Ôx Põ»©õÁx ö\õÀ¼U

öPõsi¸¨£uõ¾®, ¤µ®©õøÁ ¦zvµ EØ£zv°¾®, PõP® •u¼¯ÁØÔØS

AßÚ® öPõk¨£vÚõ¾®, E»P ©UPÎh® Aß÷£õk C¸¨£uõ¾®, ©QÌa]

Aøh¯a ö\´QÓ Q¸Pìu÷Ú |À» E»P[PøÍ AøhQßÓõß. ÷uÁ,  ›æ,

¤z¸, Ãmk §øá, Avv BQ¯ÁºPøÍ AÁºPÐUS ö\´¯ ÷Ási¯

Phø©PøÍ ö\´x •izu ¤Ó÷P EnÄ EmöPõÒÍ ÷Ásk®.

\®£Í® GxÄ® Áõ[Põ©À ©õnÁºPmS ÷Áuzøu ö\õÀ¼U öPõk¨£x uõß

¤µ®© ¯Ub¯®. uº¨£n® ö\´Áx ¤z¸  ¯Ub®, AvvPmS §âzx

AßÚªkÁx ©Ýè¯ ¯Ub®. ÷©÷» ö\õßÚ I¢x® uÁÓõ©À vÚ•®

Pøh¤i¨£Á÷Ú Q¸íìuß BQÓõß.

ÃmiÀ xøh¨£® öPõsk ö£¸USuÀ, •Ó® öPõsk ¦øhzuÀ, }ºSh®

øÁzv¸zuÀ, Eµ¼À E»UøP öPõsk SzxuÀ, Ak¨¦ øÁzv¸US® Ch®

BQ¯ ö\¯ÀPøÍa ö\´²® ÷£õx ußøÚ¯Ô¯õ©À ¦Ê, §a] •u¼¯

¤µõoPøÍ î®]UP ÷|›kÁuõÀ ‘éú|õ’ GßÓ ÷uõå® (SØÓ®) HØ£kQÓx.

C¢u ‘éú|õ’ ÷uõå® I¢x ÁøP¯õÀ ÃmiÀ HØ£k® GßQÓx APµõv. (£g\

éú|õ U¸íìuì _À½ ÷£ås² £ìPõµ:  PsiÜ ÷\õuS® £ì\)

CÀ»Ózuõß vÚ•® ö\´¯ ÷Ási¯ Phø©PÒ A©õÁõø\, QµPn[PÒ

÷£õßÓ Põ»[PÎÀ ö\´¯ ÷Ási¯ Phø©PÒ  (ø|ªzvP®) ¦so¯ wºzu

¯õzvøµ, Põ¨£õØÓ ÷Ási¯ÁºPøÍ Pmhõ¯® Põ¨£õØÖuÀ BQ¯ÁØøÓ

SøÓPÒ CßÔ uÁÓõ©À ö\´x Áµ |ØPv AøhQÓõß.

J¸ CÀ»ÓzuõÚõÀ |ßS PÁÛUP¨£h ÷Ási¯ÁºPÒ RÌUPshÁºPÒ

1. uõ´ u¢øu¯º, 2. S¸, 3. ©øÚÂ, 4. SÇ¢øuPÒ, 5. GÎ¯ÁºPÍõÚ EÓÂÚºPÒ,

6. Â¸¢uõÎPÒ, 7. ¤µ®©a\õ›, 8. éß¯õ].

C[PÚ® CÁºPøÍ GÀ»õ® Põ¨£õØÔ Á¸ÁuõÀ uõß C¢u B]µ©zøu ‘Ezu©

B]µ©®’ GßÖ TÓ¨£mkÒÍx. v¸ÁÒÐÁ¸®

‘CÀÁõÌÁõß Gß£õß C¯À¦øh¯ ‰ÁºUS®

|À»õØÔÛßÓ xøn’ GßÖ £Pº¢xÒÍõº.  (AvPõµ® 5 SÓÒ)

(öuõh¸®)
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×WôQd LûR
Põg] Áõy»ß

A÷\õP éú¢uŸ Pøu

J¸ é©¯®  ]Áö£¸©õÝ® £õºÁv²® E»õ¨ ÷£õ°¸¢uÚº. KµÇQ¯

|¢uÁÚzvØS Á¢uÚº. G[S® ¦è¤zu ©µ[PÒ, £aø\£÷\öµßÔ¸US® ö\i

öPõiPÒ, ì£iP® ÷£õÀ C¸US® }º {µ®¤¯ SÍ[PÒ, |Ö©n® PªÊ®

PõÚÚ®. C¨£i¨£mh ÁÚzøu¨ £õºzux® £õºÁv ö\õUQ¨ ÷£õÚõÒ.

AÁºPÎ¸Á¸® J¸ ©µzvß RÌ CøÍ¨£õÖ®  ÷£õx AÁÒ Cx GßÚ©µ® GßÖ

÷PmP ]Áß Cxuõß ""PÀ£P Æ¸ñ®''.  Âèq G¨£i ÷uÁºPÎÀ •uÀÁ÷µõ,

|vPÎÀ P[øP G¨£i÷¯õ,  Cx ©µ[PÎÀ •ußø©¯õÚx. ÷uÁ, uõÚÁ, P¢uºÁº

GßÖ ¯õº GßÚ ÷Pmhõ¾®  Aøuzu¸® u¸ Cx GßÓõº. £õºÁv ÷uÂ²®

AÁ›h® EzuµÄ Áõ[Q  öPõsk J¸ ÁÛøuø¯ {øÚzuõÒ.

A®©õzµzv÷»÷¯ AÁºPÒ •ß Av öéÍ¢uº¯©õÚ ö£s ÷uõßÔ ""GßøÚ

GuØS¨ £øhzwº'' GßÖ ÂÚÁ ""} Gß Â¸¨£¨£i EshõÚõ´. Eß ö£¯º

A÷\õPéú¢uŸ.  B²Âß ©PÚõÚ |íúåß EßøÚ ©n¨£õß.  Gß

B^ºÁõu[PÒ'' GßÖ £õºÁv EøµzuõÒ. Ax •uÀ A÷\õPéú¢u›²® A[÷P

A¢u ÁÚzv÷»÷¯ uß ÁõÌUøPø¯ |hzv Á¢uõÒ.

Ca\©¯zvÀ uõÚÁz uø»Áß íúshß Gß£Áß AÆÁÚzvÀ C¸US®

AÁøÍ¨ £õºzuõß.  AÁÒ AÇQÀ ©¯[Q GßøÚ ©n® •i ö£s÷n

GßÓõß.   CøuU÷Pmk |øPzx |õß HØPÚ÷Á £õºÁv ÷uÂ°ß EzuµÂÀ

|íúå ©PµõáøÚ ©n®¦›¯ C¸UQ÷Óß GßÖ TÓ íúshß |øPzx

|Såß CßÝ® ¤ÓUP÷Á CÀø», AuØSÒ Eß CÍø© ÁõiÂk®. GÚ÷Á

GßøÚ ©n®¦› GßÖ TÓ AÁÒ AÁøÚ ÂµmiÚõÒ.  AÁÒ AÇQÀ

©¯UP•ØÓ íúshß  G¨£i¯õÁx AÁøÍ Aøh¯ J¸ ²Uv ö\´uõß.

uß ©õ¯°ÚõÀ  J¸ AÇQ¯ ö£snõP ©õÔ AÁÎh® Á¢uõß. ""÷uõÈ

GßÝøh¯ PnÁß íúshöÚÝ® uõÚÁÚõÀ öPõÀ»¨£mhõº.  AÁøÚU

öPõÀ»U Ti¯ PnÁøÚ Aøh¯ |õß uÁ® ö\´¯¨ ÷£õQ÷Óß.  }²® |À»
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PnÁÝUPõPU Põzv¸UQÓõ´, |õª¸Á¸® J÷µ ChzvÀ uÁ® ö\´÷Áõ® Áõ''

GßÓøÇUP AÁÐ® A¨ö£sqhß Põß\Ú® GÝªhzvØS ö\ßÓõºPÒ. Cx

GßÚÂh® GßÖ A÷\õP éú¢z› ÷PmP íúshß uß {á ìÁ¹£zøuU

PõmiÚõß. «sk® ußøÚ ©n®¦›¯ ©ßÓõiÚõß.

©PzuõÚ ÷Põ£® öPõsh A÷\õPéú¢u› |íúå¢uõß Gß PnÁß,

AÁÚõ÷»÷¯ EÚUS ©µn® GßÖTÔ |íúåøÚ ©n®¦›²® Áøµ ÷ÁÖ

BhÁøÚ £õºUP ©õm÷hß'' GßÖ \£u® ö\´x P[øPU Pøµ°À Pkø©¯õÚ

uÁª°ØÓz öuõh[QÚõÒ.  A[S® íúshß AÁøÍ ÂhÂÀø».

|íúåøn uõß öPõßÖ AÁß ©õ®\zøua \õ¨¤mhuõP TÔ AÁøÍ

Aa\¨£kzvÚõß. BÚõÀ AÁÒ |®£ÂÀø». uß uÁzøuz öuõhº¢uõÒ.

ÂzÁµõ GÝ® QßÚµ¨ö£s AÁÎh® |íúåß E°¸hÛ¸¨£uõPU TÔÚõÒ.

|íúåÝ® ¤Ó¢x ÁÍº¢x íúshøÚ ö£¸®÷£õ›À ©õ´UP Cøu µ®ø£

GÝ® A¨\µì A÷\õP éú¢u›°h® TÔÚõÒ. Auß ¤ßÚ÷µ uß uÁzøu •izx

Á]èh›ß Bìµ©zvÀ C¸¢u |íúåß «x uß £õºøÁø¯ ö\¾zvÚõÒ.

AÁÝ® AÁøÍ¨ £õºUP C¸Á¸® ©n®  •iUP \®©u® ¦›¢uÚº. Á]èh¸®

AÁºPÐøh¯ ©nzøu •izx  øÁzuõº.  uÚUS Áµ® u¢u £õºÁv÷uÂø¯

©ÚuõÓ öuõÊx |íúåøÚ A÷\õPéú¢u› v¸©n® ö\´x öPõshõÒ.

AÁÐøh¯ £õºÁv ÷uÂ°ß HPõUµ]¢øu öÁØÔø¯U öPõkzux.

(£õz© ¦µõn®)

EKA DHINA KOTI GAYATHRI JAPAM
With the blessings of Sri Acharyas, Jagadguru

Sri Sankara Baghawat  Padhal Panchami Seva Trust
and

“Sri Sankara TV”  Invite all Andanars to participate in the

“Eka Dhina Koti Gayathri Japam”, to pray for the wellbeing of humanity.

Date:    1-May-2020

Venue:  Valluvar Gurukulam Higher Secondary School, West Tambaram, Chennai - 45

Commencing Time:   5:30 A.M to 8:30 A.M  Prasadam:   12:30 PM onwards

Please register with your Name, Age, Gothram, contact number by SMS / Whatsapp to

6382308117 / 6382152792/ 7358210965
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U¶`ô^ýWUo§² vúRôjWmU¶`ô^ýWUo§² vúRôjWmU¶`ô^ýWUo§² vúRôjWmU¶`ô^ýWUo§² vúRôjWmU¶`ô^ýWUo§² vúRôjWm
A{` OJXå~ _Xå~ H$Xå~dZ{à` dm{g{Z hmgaVo
{eI[a {eamo_{U Vw“{h_mb` e¥“{ZOmb` _Ü`JVo &
_Yw_Ywao _YwH¡$Q>^ JpÄO{Z H¡$Q>^^pÄO{Z amgaVo
O` O` ho _{hfmgwa_{X©{Z aå`H$n{X©{Z e¡bgwVo && 3&&

A° áPu®£ ©u®£ Pu®£ ÁÚ¨›¯Áõ]Û íõéµ÷u

]P›]÷µõ©o x[P î©õ»¯ ì¸[PÛáõ»¯ ©z¯P÷u

©k©x÷µ ©xøPh£ £g]Û øPh££g]Û µõéµ÷u

á¯ á¯ ÷í ©îåõ_µ ©ºvÛ µ®¯P£ºvÛ ø\»_÷u

E»Qß AßøÚ÷¯ Gß uõ÷¯ Pu®£ÁÚzvÀ Á]¨£øu Â¸®¦Á÷Í ]›¨¤À

©QÌ£Á÷Í ©ø»PÎÀ ]Ó¢u C©õ»¯ Ea]°À B»¯zvÀ C¸¨£Á÷Í ÷uß

÷£õÀ CÛ¯Á÷Í, ©x øPh£ºPøÍ AÈzuÁ÷Í,÷PÎUøPPÎÀ ©QÌ£Á÷Í,

©QåõéúµøÚ AÈzuÁ÷Í, AÇQ¯ P£ºvÛ, ©ø»©P÷Í EÚUS á¯® á¯®.

A{` eVIÊS>{dIpÊS>VéÊS>{dVwpÊS>V ewÊS>JOm{YnVo
[anwJOJÊS>{dXmaUMÊS> namH«$_ewÊS>_¥Jm{YnVo  &
{ZO ŵOXÊS>{Znm{VVIÊS>{dnm{V>V_wÊS>^Q>m{YnVo

O` O` ho _{hfmgwa_{X©{Z aå`H$n{X©{Z e¡bgwVo && 4&&

A° \uPsh ÂPsiu¸sh Âxsiu _sh Páõv£÷u

›¦PáPshÂuõµÚ\sh £µõUµ©_sh ®¸Põv£÷u

{á¦áush {£õvuPsh Â£õvu•sh£hõv£÷u

á¯ á¯ ÷í ©îåõ_µ ©ºvÛ µ®¯P£ºvÛ ø\»éú÷u.

\uPsh® GÝ® B²uzuõÀ •shõéúµøÚ ÃÌzv¯Á÷Í Páõ_µÛß

x®¤UøPø¯ xsizuÁ÷Í Gv›PÍõÚ ¯õøÚ PÎß PÊzøuz xsizx

GÔÁvÀ vÓø© EÒÍÁ÷Í ushõ²u® ÷£õßÓ uß ÷uõÒPÎß Á¼ø©¯õÀ

•shõéúµÛß ÷éÚõv £vø¯U PÚhxsh©õP öÁmi¯Á÷Í

©îåõ_µøÚ ©õ´zuÁ÷Í AÇQ¯ P£ºvÛ EÚUS á¯® á¯®.
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ULôL®ULôL®ULôL®ULôL®ULôL®

Lô°Rô^¬u lWmUô Õ§Lô°Rô^¬u lWmUô Õ§Lô°Rô^¬u lWmUô Õ§Lô°Rô^¬u lWmUô Õ§Lô°Rô^¬u lWmUô Õ§
OJË`mo{Za`mo{ZñËd_² OJXÝVmo {ZaÝVH$ &
OJXm{XamZm{XíËd_² OJXrgmo {Zarída: &&

áPz÷¯õÛµ÷¯õÛìzÁ® áPu¢÷uõ {µ¢uP:-

áPuõvµÚõvìzÁ® áPw÷\õ {ŸìÁµ:

uõ[PÒ E»SUSU Põµn©õ°¸¨£Áº, E©US J¸ PõµnªÀø». E»SUS

AÈøÁz u¸£Áº, BÚõÀ E©US AÈÂÀø». E»SUS •ßÝÒÍÁº. BÚõÀ

Bv¯ØÓÁº.  E»SUSz uø»Áº uõ[PÒ, E©USz uø»Á›Àø».

AmË_mZ_mË_Zm dopËV òwOí`mË_mZ_mË_Zm &
AmË_mZm H«w${VZm M Ëd_mË_Ý òd àbr`Voo &&

Bz©õÚ©õz©Úõ ÷Ázê ì¸áê Bz©õÚ©õz©Úõ >
Bz©Úõ U¸vÚõ \ zÁz©ß÷¯Á ¨µ½¯÷é >> -- --

E©x ìÁ¹£zøu uõ÷© AÔQßÕº. u®ø©z u®ø© öPõs÷h £øhzx

öPõÒQÕº. PõzuÀ GÝ® Põº¯zøua ö\´x u®ø©U öPõs÷h u®ªhzvÀ

©øÓQÕº.

ÐdñeÝKmVH${Q>Z ñVybewí_mo bHw$Hw©$é  &
ì`ŠVmo Aì`ºo$Vaƒm{g àmH$må`_² Vo {d^w{Vfmw &&

zµÁé[PõuPiÚ; ìy»éüô÷©õ »SºS¸:

Æ¯U÷uõ AÆ¯U÷uuµa\õê ¨µõPõ®¯® ÷u Â§våú >>

zµÁ® Ahºzv¯õÀ PiÚ¨ö£õ¸Ò, £¸¨ö£õ¸Ò, ~sö£õ¸Ò ¦»¨£kÁx,

¦»¨£hõux BQ¯ GÀ»õ©õP C¸UQÕº. CÆÄ»Pa \UvPÎÀ E©USz

uøh¯ØÓ E›ø© EÒÍx.

CÓmV: àUdmo `mgm_² Ý`m ¡̀pñW«{^éXraU_² &
H$_© `Ý½`; âb_² ñdJ©; Vmgm_² Ëd_² à^dmo {Jam_² &

C[méWQoC[méWQoC[méWQoC[méWQoC[méWQo
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EzPõu: ¨µn÷Áõ ¯õéõ® ¢¯õø¯ìz›¤¸wµn®

Pº© ¯g¯:£»® ìÁºP: uõéõ® zÁ® ¨µ£÷Áõ Qµõ® >>

G¢u ÷Áu[PÐUSz öuõhUP©õP ¨µnÁ® EÒÍ÷uõ ‰ßÖ ìÁµ[PÍõÀ

÷Áu® J¼UP¨£kQÓ÷uõ, G¢u ÷ÁuzuõÀ Pº©® ÂÍ[SQÓ÷uõ, ¯õP÷©õ,

£»÷Úõ ìÁºP÷©õ AzuøP¯ ÷Áu[PÐUS ÷uõßÖªh©õ´ C¸UQÕº.

Ëdm_m_ZpÝV àH«w${V_² nwéfmV© àd{V©Zr_²  &
VX²X{e©ZåXmgrZ_² Ëdm_od nwéf_² {dXþ; &&

zÁõ® B©Ú¢v ¨µU¸w® ¦¸åõºz¨¨µÁºvÜ®

uzuº]Ú® EuõëÚ® zÁõ÷©Á ¦¸å® Âx: >>

E®ø© ãÁºPÐUS _P[PøÍ Esk £sÝ® ¨µU¸v¯õP \õìzµ[PÒ

TÖQßÓÚ. E®ø©÷¯ A¨¨µU¸vø¯ Põs£ÁµõPÄ®, EuõëÚ©õ°¸US®

ãÁÚõPÄ® ö\õÀQßÓÚ.

Ëd_² {nÌyUm_{n {nVm XodmZm_{n XodVm &&
naVmo{n naíMm{g {dYmVm doôX²gm_{n &

zÁ® ¤z¹nõ©¤ ¤uõ ÷uÁõÚõ©¤ ÷uÁuõ

£µ÷uõ¤ £µì\õê Âuõuõ ÷Áuéõ©¤  >>

÷uÁŸº ¤z¸UPÐUS §áÜ¯ ¤uõ,÷uÁºPÐUSz ÷uÁº, E¯º¢u ö£õ¸ÒPÒ

¯õÁØÔØS® ÷©»õÚÁº, ©Ÿ] •u»õÚÁºPøÍ²® £øhzuÁµõ°¸UQÕº.

Ëd_od hì`_² hmoVm M ^moÁ`_² ^moº$m M emídV: &&
doÚ_² M Mm{g Ü`mVm Úò _² M `Ëna_² &

zÁ÷©Á íÆ¯® ÷íõuõ \ ÷£õä¯® ÷£õUuõ \ éõìÁu:
÷Áz¯® \ \õê z¯õuõ z÷¯¯® \ ¯z£µ® >>

AÈÁØÓÁ÷µ }÷µ íÂìéõPÄ®, ÷íõ©® ö\´£ÁµõPÄ®, Esn¨£k®

ö£õ¸ÍõPÄ® Es£ÁµõPÄ® C¸UQÕº. AÔ¯  ÷Ási¯ ö£õ¸ÍõPÄ®,

AÔ£ÁµõPÄ® C¸UQßÕº. z¯õÚ® ö\´¯¨£h÷Ási¯ ö£õ¸ÍõPÄ® z¯õÚ®

ö\´£ÁµõPÄ® C¸UQßÕº.

 PõÎuõé›ß ̈ µ®©zxv •ØÖ®.
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ÿ \õ[Pµ ÷£õu µzÚõÁÎ
108 AzøÁu Áõ\P[PÒ

¤. Bº Psnß, •®ø£

{dÚ`m ñdm^m{dH$; n[anyU©; EH$; AmZÝX; AÛ¡Vmo ^d{V & 1&

V¡Ìr` ^mî`_²  2.8.1

Esø©¯õß ̈ µ÷£õuzuõÀ  J¸Áß AzøÁu©õÚ BÚ¢uzøu²® uß £›§ºn

ìÁ¹£zøu²® AøhQÓõß.

Z{h {dñd_² Zm_ nwéfmV² AZ`V² {H$pÝMV² A{gV && 12

_wÊXH$^mf`_²  2.1.10

|î ÂìÁ® |õ© ¦¸åõz Aß¯z Qßâuìv

C¢u ¦¸åøÚUPõmi¾® ÂìÁ® AßÛ¯©õP CÀø».

_moj: na{dÜ`m{df`: ñdmË_à{Vï>mbjU; na_mZZ²X AÛ`: && 13 &&
÷©õñ: £µÂz¯õÂå¯: ìÁõz©¨µvèhõ»ñn: £µ©õßÚu AzÁ¯:

ìÁõz©õÚ§v²®, £µÂzø¯²® £µ©õÚßu©õ²® JßÓõP C¸¨£x

÷©õñ©õS®.

Bî`Vo M gd© Cn{ZfXm_² gdm©Ë_¡Š` à{VnmXH$Ëd_² && 14 &&
Cè¯÷u \ éºÁ E£ {åuõ® éºÁõzø©U¯ ¨µv£õuPzÁ®.

                                                     (©õslU¯ Põ›Põ £õè¯® )

GÀ»õ ãÁµõ]PÎhzx® Bz©õøÁ Põs£x E£{åzPÎß ÷|õUP®

gd©ànÝM Cng_mo AÛ¡V {gX²{X; && 15&&
éºÁ¨µ£ß\ E£\÷© AzøÁu ]zv:

(©õslU¯ Põ›Põ £õè¯®)

Põq® E»P® ©øÓ¯ ÷uõßÖ® AzøÁu ]zv
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{ed_² `V; AÛ¡V_² ôXH$bna{hV_² && 16&&
]Á® ¯u; AzøÁu® ÷£uPÀ£µîu®

(©õslU¯ Põ›Põ £õè¯®)

÷£u[PÍØÖ® ÂPÀ£ªÀ»õx C¸¨£x® ]Á©õ´ C¸¨£x® AzøÁu®.

Û¡V ànÝM Cne_o ñdíVVm    AÛ¡V ^md: à`moOZ_² &&17&&
zøÁu ¨µ£ß\ E£\÷© ìÁìuuõ AzøÁu £õÁ: ¨µ÷¯õáÚ®.

(©õslU¯ Põ›Põ £õè¯®)

zøÁu¨µ£ß\® ©øÓ¯ ußÛø»°À C¸¨£x® AzøÁu£õÁ®.

~«÷mË_Vm AdJ_mXod gd©ŠbogàhaZmV² nwéfmW©² {gX²Xo: &&18&&
¨µ®©õz©uõ AÁP©õ÷uÁ éºÁU÷»\¨µíµnõz ¦¸åõºzu êz÷u:

(¨µ®©éüzµ £õè¯®)

GÀ»õ xUP•® |õ\©øh²® Ch® ¨µ®©õz© AÔÂÚõÀuõß. ©ÛuÛß

¦¸åõºzu]zv²® Ax÷Á.

Z {h EH$Ëd {d½`mZoZ CÝ_{VVñ` Û¡V{d½`mZñ` nwZñgå^dmo ApñV &&19&&

| î HPuÁ ÂU¯õ÷ÚÚ Eß©vuì¯ zøÁuÂU¯õÚì¯ ¦Úì

é®£÷Áõ Aìv.

zøÁuzvß xUP®  ̈ µ®©® Jß÷Ó GßÓ AÔÂÚõÀ ©øÓ²®, «sk® ¤Ó¨¦

Áµõx.

(öuõh¸®)
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£¸¨ö£õ¸ÒPÎß C¯À¦

ìy»§uõÛ x £g^U¸uõÛ >> 98

£¸¨ö£õ¸ÒPÒ  £g^U¸u©õÚøÁ. (£g^Pµn® BÚøÁ)

£g^Pµn®x BPõ\õv £g\ì÷ÁøPP® zÂuõ éõ©® Â£ä¯

÷uåú \uéú £õ÷Påú¨µõzªPõß £g\£õPõß ¨µz÷¯P® \xºuõ

é©® Â£ä¯ ÷uåõ® \xºnõ® £õPõÚõ® ìÁìÁzÂw¯õºu

£õP¨£›z¯õ÷PÚ £õPõ¢u÷µåú ÷¯õáÚ® >> 99

BPõ\® •u¼¯ I¢x §u[PÐ® C¸ é©©õQßÓÚ. ö©õzu® £zx £õP[PÒ.

CvÀ J¸ £õv A¢u §u®. CßöÚõ¸ £õvø¯ |õßPõP¨ ¤›QßÓx. JÆöÁõ¸

PõÀ £[PõÚ JÆöÁõ¸ §u•® «v²ÒÍ A¢u §uzvÀ ÷\ºQßÓx.

uxUu® ""zÂuõ Âuõ¯ ø\PU® \xºuõ ¨µu©® ¦Ú;

ìÁì÷Áuµ zÂw¯õ®ø\: ÷¯õáÚõz £g\ £g\÷u'' >>

Aì¯õ¨µõ©õs¯® | B\[PÜ¯® z›Æ¸zPµn ì¸÷u:£gãPµn

ì¯õA¤ E£»ñnzÁõz >> 100

CuØS ¨µ©õnzvØS I¯¨£h÷Áshõ®. z¸Æ¸zPµÚ ì¸v. CuØS

E£»ñn©õS®.

£ßáõÚõ® £g\õz©Pz÷Á  é©õ÷Ú A¤ ÷uåú \ øÁ÷\è¯õzx

uzÁõuìuzÁõu: (¨µ® éüzµ® 2&4&22) Cv ¢¯õ÷¯Ú BPõ\õv

Æ¯£÷u\; é®£Áv >>   102

C¢u I¢x §u[PÐ® £õº¨£uØS é©©õP C¸¢uõ¾® JÆöÁõßÖ®

ußÛhzvÀ G¢u §u® AvP©õP EÒÍ÷uõ Auß ö£¯øµU öPõsi¸US®.

(¨¸zÃ §uzvÀ ©ØÓ |õßS §u[PÎß A®\ª¸¢uõ¾® ¨¸zÂ°ß £[S

AvP©õP C¸¨£uõÀ ̈ ¸zÃ Gß÷Ó ö£¯º.)

úYRôkR ^ôWmúYRôkR ^ôWmúYRôkR ^ôWmúYRôkR ^ôWmúYRôkR ^ôWm
^Rô]kj úVô¡kjWo^Rô]kj úVô¡kjWo^Rô]kj úVô¡kjWo^Rô]kj úVô¡kjWo^Rô]kj úVô¡kjWo

÷Á[-P-h-P-n-£v \º-©õ
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uuõÜ©õPõ÷\\¨÷uõ A¤Æ¯ä¯÷u Áõö¯Í \¨uì£ºö\Í AUöÚÍ

\¨u ì£a\ ¹£õÛ A¨éú \¨u ì£º\¹£µéõ: ¨¸zÆ¯õ® \¨u ì£º\

¹£ µé P¢uõa\ >> 103

BPõ\® ì¨uøu²®, Áõ² \¨u ì£º\zøu²®, AUÛ \¨uì£º\ ¹£zøu²®,

}º \¨zì£º\ ¹£ µézøu²® ¨¸zÃ \¨u ì£º\ ¹£ µé P¢uzøu²®

öÁÎ£kzx®.

H÷u¨¯: £g^U¸÷u¨÷¯õ §÷u¨÷¯õ §º¦Á: ì£: ©í: áÚ: u£:éz¯®

Cv |õ©PõÚõ® E£º²£› Âz¯©õÚõÚõ® Au» Âu»

éúu» µéõu» u»õu» ©íõu» £õuõÍõÚõ® |õ©PõÚõ® A÷uõ

A÷uõ Âz¯©õÚõÚõ® ÷»õPõÚõ® ¨µ®©õshì¯ uu¢uºPu

\xºÂu ìy»\Ÿµõnõ® ux]uõÚõ® AßÚ£õÚõwÚõ® Ez£zv:

£Áv.

C¢u  £g^Pµn® ö\´¯¨£mh §u[PÎ¼¸¢x ÷©À HÊ ÷»õP[PÐ® RÌ HÌ

÷»õP[PÐ® |õßS Âu©õÚ ìy» \Ÿµ[PÐ® AøÁPÐUS ÷Ási¯

AßÚ£õÚ[PÐ® ÷uõßÖ®.

\xºÂu \Ÿµõo x áµõ²á, Ashá,ì÷Áuá,Ez¤zä¯õU¯õÛ >> 105

áµõ²á® Ashá®, ì÷Áuá®, Ez¤zá® GßÖ |õßS Âu \Ÿµ[PÒ .

áµõ²áõÛ áµõ²¨÷¯õ áõuõÛ ©Ýè¯ £ìÁõvÛ |\ 106

áøµ GÝ® Pº£zv¼¸¢x Á¸£øÁ (£_UPÒ, ©ÛuºPÒ) áµõ²á®.

AsháõÛ As÷h¨÷¯õ áõuõÛ £ò£ßÚPõvÛ >>  107

•møh°¼¸¢x EshõS® £ò •u¼¯øÁ Ashá®.

ì÷ÁuáõÛ ì÷Á÷u¨÷¯õ áõuõÛ ³P©\PõvÛ >> 108

Dµ¨£uÛ¼¸¢x EshõS® öPõ_ ÷£ß •u¼¯øÁ ì÷Áuá®.

Ez¤záõÛ §ª® Ez¤z¯ áõuõÛ »uõ Æ¸ñõvÛ >> 109

§ªø¯ ¤Í¢x Á¸® ö\i öPõi ©µ[PÒ Ez¤zá®.

(öuõh¸®)



c LôUúLô¥ lW¾Tm

34

 ®Lô¬ ûR - Uô£ 2020

©Põ£õµu _¸UP®
£õµuU Pøuø¯ ‰»©mk® _¸UP©õP C[÷P u¸Q÷Óõ®.

hõUhº ÷Á. µõPÁß öuõSzxz u¢uøu uªÈÀ ö©õÈ ö£¯ºzx

AÎUQ÷Óõ®. ö©õÈ ö£¯º¨£õÍº á¯Âá¯õ

Áõéú÷uÁìx uaì¸zÁõ ÂìÁPº©õÚ‰]Áõß

S¸èÁ S¸µõáì¯ ©÷í¢zµ¦› éßÛ£®

C¢z÷µn U¸uÚõ©õÚ® C¢zµ¨µìu®

©íõ¦µ® >>

ÂìÁ Pº©õøÁ¨  £õºzx Áõéú÷uÁº ""S¸

µõáÝUS C¢zµ ÷»õPzvØS Cøn¯õÚ J¸

|Pµzøu {º©õn® ö\´'' GßÓõº.

uuìx ÂìÁPº©õ x \Põµ ¦µ•zu©®

¨µõPõ÷µn \ é®£ßÚ® vÁ©õÆ¸z¯

vèhuõ >>

ìÁºPzøu ©øÓUPUTi¯ J¸ |Pµzøu ÂìÁPº©õ {º©õn® ö\´uõº.

uzµõPa\ß zÂáõ (µõáß) éºÁ÷ÁuÂuõ® Áµõ:

{Áõé® ÷µõ\¯¢v ì© éºÁ£õåõÂuìuuõ

Áoáì\õ¯²ìuzµ éºÁ]À£ìuuõ >>

£siuºPÍõÚ A¢unºPÐ®, £ßö©õÈ ÂØ£ßÚºPÐ®, ÁoPºPÐ®,

]À¤PÐ®  A¢u |Pµzøu Â¸®¤ A[S ö\ßÓÚº.

Ez¯õÚõÛ \ µ®¯õo |Pµì¯ é©¢uu;

uhõPõÛ \ µ®¯õo ¨¸í¢v éú£íüÛ \ >>

AÇPõÚ §[PõUPÐ® uhõP[PÐ® ÁõÂPÐ® AßÚPµzvÀ

Aø©UP¨£mi¸¢uÚ.

\õxºÁºs¯ é©õRºn® C¢zµ¨µìu® ²vè mµ:

U¸u©ÚPÍézPõøµº¨µõ®©ønº÷Áu£õµøP:

zøÁ£õ¯Ú® ¦µìU¸z¯ zö¯õ®¯ì¯õ¤÷uõ ìvu;

¨µõz¸¤ìéî÷uõ µõáõ ÷P\÷ÁÚ éíõ¤§:

÷uõµnzÁõµéú•P® ̈ µÂ÷Á\ ©íz²v;  >>
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©[P»a \h[SPÒ •i¢u¤ß uº©º Æ¯õì•ÛÁº •ß÷ÚP zö¯Í®¯º

¤ß÷Ú P uß u®¤©õºPÒ ¦øh`Ç ÷P\Á¸hß |õßS ÁºnzuõºPÒ ¦øh ̀ Ç

C¢zµ¨µìuzvß ÷uõµn Áõ°¼À ~øÇ¢uõº.

¨µÂì¯ £ÁÚ® µõáõ u÷uõ Áõºè÷n¯® A¨µÃz

uÁ ¨µéõuõz Áõºè÷n¯ µõä¯® ¨µõ¨u® ©¯õ AÚP

PvìzÁ® B£zPõ÷» A¤ £õshÁõÚõ® \ ©õuÁ >>

µõáU¸ízøu Aøh¢u¤ß uº©º U¸ènøµ¨ £õºzx ""EßÝøh¯

A¸ÎÚõÀ µõä¯® QøhUP¨ ö£Ø÷Óß. B£zPõ»zv¾® }÷¯ G©USU Pv''

GßÖ TÔÚõº.

U¸èn: zÁz¨µ£õÁõz ©íõµ¯® é®¨µõ¨u® î ìÁuº©u:

¤z¸ø£uõ©í® µõä¯® Pu® | ì¯õz zÁ ̈ µ÷£õ

¯÷uèh® £õ»¯ áPaaìÁz uº©xµ® Áí >>

U¸ènº  uº©÷µ EßÝøh¯ ìÁuº©zvÚõÀ µõä¯® QøhUP¨£mhx.  Ax

EÚUS  CÀ»õ©À G¨£i ÷£õS®. ̄ ÷uèh® } Aøu uº©zvß£i BÒÁõ¯õP.

¨µõ¨¯ µõä¯® ©íõ÷uá: éz¯é¢÷uõ ²vè iµ:

£õ»¯õ©õé uº÷©n ¨¸vÃ® ¨µõx¸¥ìéí >>

÷uáìÂ²® éz¯ é¢u¸©õÚ uº©º uß u®¤PÐhß A¢u µõä¯zøu uº©¨£i

Bsk Á¢uõº.

AºáúÚì]¢u¯õ©õé P÷uÚ Pvu® ¦µõ

éú£zµõ¯õì\ ©õxº¯¹£é®£z SnõÛ \ >>

PuÚõÀ ö\õÀ»¨£mh éú£zøµ Gß£ÁÎß ©õxº¯¹£ Sn[PøÍ AºáúÚß

]¢vzx  öPõsi¸¢uõß.

£õshÁì¯ éú£zµõ¯õaéPõ÷\ x ̄ éìÂÚ:

é•z£zv;¨µ£õ÷ÁÚ P÷uÚ Pvu: ¦µõ

uì©õz éú£zµõ \P÷© ö£Í¸åõz £µuºå£® >>

C÷u÷£õÀ éú£zøµ°hzv¾® AºáúÚøÚ¨£ØÔ PuÚõÀ ö\õÀ»¨£mhx.

AÁÐ®  AÁøÚ Â¸®¤ÚõÒ.

(öuõh¸®)



c LôUúLô¥ lW¾Tm

36

 ®Lô¬ ûR - Uô£ 2020

ÿ á¯÷uÁ¸® AÁº A¸Îa ö\´u Ru ÷PõÂ¢u•®ÿ á¯÷uÁ¸® AÁº A¸Îa ö\´u Ru ÷PõÂ¢u•®ÿ á¯÷uÁ¸® AÁº A¸Îa ö\´u Ru ÷PõÂ¢u•®ÿ á¯÷uÁ¸® AÁº A¸Îa ö\´u Ru ÷PõÂ¢u•®ÿ á¯÷uÁ¸® AÁº A¸Îa ö\´u Ru ÷PõÂ¢u•®
£õP®&2£õP®&2£õP®&2£õP®&2£õP®&2

ÿ |õµõ¯nwºzu¸® AÁº A¸Îa ö\´u
ÿ Q¸èn½»õ uµ[Qo²®

3.  AuØS ¤ÓS, AÁº uß S¸Âß BUøb¨£i wºzu ̄ õzøµ ÷©ØöPõsk Põ]

¨µ¯õøP, ©xµõ§› ÷£õßÓ ÷ñzvµ[PÐUSa ö\ßÖ ÁÈ£õk ö\´uõº. Põ]°À

£» Á¸h[PÒ u[Q ¨µ®÷íõ£õ\øÚ°À Dk£mhõº. ¤ÓS Põ÷Á›U Pøµ°À

EÒÍ £» ÷ñzvµ[PÐUSa ö\ßÖ ÁÈ£õk ö\´x Á¸® ÷£õx AÁ¸US wµõu

Á°ØÖ Á¼ Á¢x ªPÄ® ]µ©¨£mhõº.

4. C¨£i¯õP v¸øÁ¯õÖ Á¢uøh¢uõº. AÆÅ›ß öuØ÷P EÒÍ |kUPõ÷Á›

GÝ® Qµõ©zøu Aøh¢u ÷£õx, AÁ›ß Á°ØÖÁ¼ ªP AvP©õQ A[SÒÍ

ÂÚõ¯Pº ÷Põ°¼À CµÄ £kzxÓ[QÚõº. AÁº PÚÂÀ £PÁõß ÿ Q¸ènº

÷uõßÔ } Põø»°À ÂÈzöuÊ®÷£õx •u¼À G¢u ª¸Pzøu¨ £õºUQÓõ÷¯õ

Aøuz öuõhº¢x ö\À. Eß Á°ØÖÁ¼ }[S® GßÖ ö\õÀ¼ A¸ÎÚõº.

5. Ax ÷£õ»÷Á ©Ö|õÒ Põø»°À PsÂÈzu÷£õx J¸ öÁÒøÍ¨ £ßÔø¯U

PsqØÓõº. Põø»°À PsÂÈUS® ÷£õx £ßÔø¯¨ £õº¨£x A£\SÚ® GßÖ

©ÚzvÀ ÷uõßÔÚõ¾®, ÿ Q¸ènÛß BUøbø¯ ]µ÷©ØöPõsk

A¨£ßÔø¯ ¤ß£ØÔa ö\ßÓõº.  _©õº 4 Q.« öuõø»Ä Áøµz AuøÚz öuõhº¢x

ö\ßÓ¤ß ªPÄ® PøÍ¨¦ØÓõº.

6. Azu¸n® A¨£ßÔ A¸Põø©°À EÒÍ J¸ ÷Põ°¼ÝÒ ö\ßÖ ©øÓ¢ux.

Aa\©¯® BPõ\Áõo°ß Sµø»U ÷PmP¾ØÓõº. “GßøÚz ÷uhõ÷u EßøÚ

C[S ÁµÁøÇUP÷Á |õß CÆÁõÖ ö\´÷uß GßÓ Sµö»õ¼ ÷Pmhx. AøuU

÷Pmh AÁº ö©´ ]¼ºzx, BÚ¢u £µÁ\® Aøh¢uõº.” A¢u ñn÷© AÁ¸øh¯

wµõu Á°ØÖÁ¼²® ©øÓ¢ux. §£vµõá¦µ® GßÓ ö£¯º ö£ØÓ AUQµõ©® AßÖ

•uÀ Áõµõí¦› GßÓ ]Ó¨¦¨ ö£¯øµ¨ ö£ØÓx. Áµõî GßÓ é®ìU¸u

ö\õÀ¾US £ßÔ GßÖ ö£õ¸Ò.

7. ÿ wºzuº A¢u Chzvß ©îø©ø¯ Enº¢x Qµõ©áÚ[PÎß EuÂ²hß

A¢u §ªø¯ APÌ¢x £õºzuvÀ ÿ öÁ[P÷h\¨ ö£¸©õÒ ÷uÂø¯

AønzuÁõÖ EÒÍ ìÁ¯®¦ ê»õ‰ºzvø¯U Psöhkzx A¢u ChzvÀ J¸
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÷Põ°ø» £UuºPÎß \íõ¯zxhß {º©õozx £PÁõøÚ¨ ¨µvèøh ö\´x

§áõ ÁÈ£õkPÒ vÚ•® |hUP HØ£õkPÒ ö\´uõº.

8. AÁº u® ÁõÌ|õÒ •ÊÁx® A¢u ¦so¯ Áµõí ÷ñzvµzv÷»÷¯ u[Q

E»P¨¦PÌ ö£ØÓ ÿ Q¸èn½»õ uµ[Qo GßÓ £Uv _øÁ ö\õmk® £õhÀPÒ

{µ®¤¯ PõÆ¯zøu A¸Îa ö\´uõº. AÁº é[Ruzv¾®, |hÚ \õìzvµzv¾®

ÁÀ¾|µõP C¸¢uuõÀ uß Cèh ÷uÁøu¯õÚ ÿ Q¸èn £µ©õz©õÂh®

EÒÍzvß J¸ø©¨£õmøh öÁÎ¨£kzxÁuØPõP é[Ruzøu²®,

|õmi¯zøu²® uß £õhÀPÎÀ ÷\ºzxÒÍõº. C¢u PõÆ¯zvß uÛa]Ó¨¦

GßÚöÁßÓõÀ, ÿ Q¸èn é¢{v°À AÁº GÊv¯ AzuøÚ¨ £õhÀPÐUS®

£PÁõß ÿ Q¸ènº, ÿ ¸Uªo ÷uÂ²hß |h©õi uß A[RPõµzøu

ÁÇ[QÚõº GßÖ® AÁºPÎß \»[øP J¼ø¯ ©mk® ÿ |õµõ¯nwºzuº

÷Pmhõº GßÖ® ö\õÀ»¨£kQÓx. C[S S¸Áõ³º, ÿ Q¸ènß, ÿ

|õµõ¯n£mhzv›°ß ÿ |õµõ¯p¯® •ÊÁuØS® A[RPõµ® ÁÇ[Q¯øu²®

{øÚÄ TÖ÷Áõ®.

9. Áhö©õÈ°À uµ[Qo GßÓ ö\õÀ Aø»PÐhß Ti¯ BØøÓ SÔ¨£uõS®.

ÿ Q¸ènÝøh¯ ½ø»PÒ BQÓ Aø»PøÍ 12 uµ[P ¤›ÄPÐhß

öPõskÒÍuõÀ C¢¡¾US ÿ Q¸èn½»õ uµ[Qo GßÓ ö£¯º HØ£mhx.

C¢u ¡¼À 300 ì÷»õP[PÒ 163 Ru[PÒ 31 `ºoøPPÒ Ah[Q²ÒÍÚ.

10. ÿ |õµõ¯nwºzuº PiÚ©õÚ ö\õØPøÍz uÂºzx »¼u©õÚ ö\õØPÍõ÷»÷¯

uß Pz¯[PøÍ²®, £z¯[PøÍ²® _»£©õP ¦›¢x öPõÒÐ® ÁøP°À

Aø©zxÒÍõº. ì÷»õP[PøÍ²®, `ºoøPPøÍ²® Ru[PÎøh÷¯

\¢uº£zxU÷PØ£ AÇS£h ö£õ¸zv²ÒÍõº. ì÷»õP[PÒ 17 AÇQ¯ £»

Â¸zu[PÎ¾®, Ru[PÒ 34 ©Ú® PÁ¸® µõP[PÎ¾® ÷Pm÷£õøµ |hÚ® Bh

øÁUS® 10 uõÍ[PÎ¾® Aø©UP¨£mkÒÍÚ.

11. C¢u ¡¼À ÿ©z £õPÁu® uì© ìP¢u® 1 •uÀ 58 Áøµ²ÒÍ Az¯õ¯[PÎÀ

TÓ¨£mh ÿ Q¸ènÛß AÁuõµ® £õ» ½ø»PÒ PßÖPøÍ ÷©´zuÀ ÷Põ¥

Áìzµõ£íµn® ÷PõÁºuÚQ› Ezuõµn® µõéUQŸøh P®éß •u¼¯

xèhºPøÍ AÈzuÀ, Ph¼ß |k÷Á xÁõµøPø¯ {º©õozx AuÝÒ

¨µ÷Á]zuÀ ÿ £»µõ© ÂÁõí® ÿ Q¸èn ¸Uªo ÂÁõízøu

Áºo¨£÷uõk Aèh©îæPÐhÚõÚ ÂÁõí•® SÔ¨¤h¨£mkÒÍx.

öuõh¸®
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AzøÁu êzuõ¢u ÂÚõ Âøh
ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : & £søh¯ Põ»zv÷»÷¯ ÷ÁØÖ |õkPÎ¼¸¢x |® |õmiØS Á¢u

öPõÒøP •u¼¯øÁPøÍU SÔUPz uªÌa ö\õØPøÍ ÁÇ[Põ©À,

A¨¤Ó|õmka ö\õØPøÍ ÁÇ[Q¯uØSa \õßÖPÒ Eshõ?

Âøh : &Âøh : &Âøh : &Âøh : &Âøh : & Áh|õmiÀ ©íõÃµâÚº, ¦zuº •u¼¯ÁºPÍõÀ ¦vuõPz

xÁUP¨£mh øáÚ®, ¦zu® BQ¯ C® ©u[PÒ uªÌ|õmiÀ ¦S¢x _©õº 1000

Á¸å Põ»® Áøµ C¸¢x®, Aa\©¯ \®£¢u©õÚ ö\õØPÒ, A¢|õmk¨ ‘£õ¼’
©u¼¯ ö\õØPÍõP÷Á C¸UQßÓÚ. AÁØøÓU SÔUS® ö\õØPÒ uªÈÀ

Aø©¯ÂÀø». \©nº, \õÁPº, ¦zuº, B¸íuº, ¥hP® •u¼¯ ö\õØPÒ

A¢|õmk¨ ¤µõQ ̧ ua ö\õØP÷Í A©nº •u¼¯ ö\õØPÐ® £õPu ö©õÈ°ß

]øu÷Á.

Bu»õÀ, uªÌ|õmiÀ AÚõv¯õ´ EÒÍ GÀ»õ E¯›¯ ¡ÀPÐUS® ÷ÁuU

P¸z÷u P¸zx.

ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : & ÷Áuõ¢uzvß P¸zøuz uªÈÀ Â÷\å©õP ÂÍUQ°¸¨£Áº ¯õº?

Âøh : & Âøh : & Âøh : & Âøh : & Âøh : & ø\Áz v¸•øÓPÐÒ JßÓõÚ v¸©¢vµzøu¨ £õi¯

v¸‰»|õ¯Úõº.

ÂÚõ : & ÂÚõ : & ÂÚõ : & ÂÚõ : & ÂÚõ : & v¸•øÓPÎÀ CÁ¸US® CÁ¸øh¯ ¡¿US® GßÚ ]Ó¨¦?

Âøh : &Âøh : &Âøh : &Âøh : &Âøh : & CÁº Tk Âmk Tk £õ´¢u ]zuº; £vöÚs ]zuºPÎÀ J¸Áº.

AÖ£zx‰ßÖ |õ¯ß©õºPÎ¾® J¸Áº. CÁøµz uÂºzx ÷ÁÖ

|õ¯ß©õºPÐUSa ]zuº PnzvÀ ChªÀø». CÆÂµsk ]Ó¨¦® ö£ØÓÁº

CÁöµõ¸Á÷µ. ]Ó¢u B]›¯º GÊv¯uõøP¯õÀ, ¡¾® ]Ó¢u

Buõµ©õ°¸UQÓx.

÷©¾®, \›zvµ ¡»õÚ ö£›¯ ¦µõnzøu Âmk ÂmhõÀ v¸©¢vµzøuz uÂµ,

«v²ÒÍ v¸•øÓ ¡ÀPÒ ÷uõzvµ[PÍõP ©mk® C¸UQßÓÚ. v¸•øÓPÎØ

÷\µõu Cuµ ø\Á ¡ÀPÒ \õzvµ[PÍõP ©õzvµ® C¸UQßÓÚ. C¢uz

v¸©¢vµ® ©mk® ÷uõzvµ©õPÄ® C¸UQÓx; \õzvµ©õPÄ® C¸UQÓx.

AuÚõ÷»uõß  ‘v¸©¢vµ®’  v¸•øÓPÐÒÐ® ]Ó¢u Buõµ©õPU

öPõÒÍ¨£kQÓx.
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ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &ÂÚõ : &  v¸©¢vµzvÀ AzøÁu ÷Áuõ¢u uzxÁzøu ÂÍUS® £õhÀPÒ

GøÁ?

Âøh : & Âøh : & Âøh : & Âøh : & Âøh : & ¡ØÖUPnUPõP C¸UQßÓÚ. AÁØÖÒ ]» C[S GkzxU

Põmh¨£kQßÓÚ.

1. ÷Áuõ¢u[ Ps÷hõº ¤µ®©ªzv¯õuõº

|õuõ¢u[ Ps÷hõº |kUPØÓ  ÷¯õQPÒ

÷Áuõ¢u ©À»õu ]zuõ¢u[ Psk÷Íõº

\õuõµn©ßÚ ø\Á¹£õ¯÷©

(¤µ®© & ªzv¯õ & uõº & ¤µ®© & øu¯® & áPzxªz¯õ Gß£x AzøÁu

÷Áuõ¢uzxo¦)

Dsk÷Áuõ¢u® GßÓ ö\õÀ»õÀ AzøÁu ÷Áuõ¢uzøu÷¯ SÔ¨£x

÷|õUPzuUPx.

2. ÷ÁmøP Âkö|Ô ÷Áuõ¢u ©õu»õÀ

ÁõÌUøP¨ ¦ÚÀÁÈ ©õØÔa ]zuõ¢uzx

÷ÁmøP ÂkªUP ÷Áuõ¢v £õu÷©

uõÌS® uø»°÷Úõ® \Ø^hÚõ÷©

(ÁõÌUøP¨ ¦ÚÀ ÁÈ©õØÔ & é®éõµ {ø»°À öÁÎ ÷|õUQa ö\À¾®

‘AÔÄ’ GßÝ® ¤µÁõízvß ÷£õUøP Bß©õÂh® ö\À¾®£i v¸¨¤)

3. ÷Áuõ¢u¢  ußÛ  ¾£õv÷©÷»ÌÂh

|õuõ¢u £õ\® Âk®; |À»öuõ®£u®

«uõ¢u Põµ÷nõ £õv÷¯è ö©´¨£µß

÷£õuõ¢u uØ£u® ÷£õ©]ö¯ß£÷Á

C¨£õmk ‘uz’  GßÝ® £u•®, ‘zÁ®’ GßÝ® £u•® ‘Aê’ GßÝ® £u•®

Ah[Q¯ ÷Áuõ¢u ©íõÁõUQ¯zvß ö£õ¸øÍ Â›zxU TÖÁx. (ãÁÝøh¯

ìÁ¹£zøu ‰iU öPõsi¸US® E£õvPÐ®, D\Ýøh¯ ìÁ¹£zøu ‰iU

öPõsi¸US® E£õvPÐ® ‘Aê’ GßÝ® ö\õÀ ÂÍUS[PõÀ

÷£õ´ÂkQßÓÚ.

(öuõh¸®)
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ÿBv\[Pµ £PÁz £õuºPÍõÀ

ìuõ¤UP¨£mh  \ºÁUb  ¥h©õÚ

ÿPõg]  Põ©÷Põi  ¥hzvß  68  Áx

¥hõv£v¯õP  87  BskPÐUS  ÷©À

A»[P›zuÁ¸®,  Ph¢u  ¡ØÓõsiß

AÁuõµ  ¦¸å¸®  ''|h©õk®

öu´Áö©ßÖ''  £À÷»õµõ¾®

÷£õØÓ¨£kÁ¸©õÚ  ÿ  \¢vµ÷\P÷µ¢vµ

\µìÁv  ìÁõªPÒ,  1932B®  BsiÀ

öuõhºa]¯õP  |õßS  ©õu[PÒ

§øá²hß  ö\ßøÚ°À  u[Q°¸¢u

ö£õÊx®,  «sk®, 1957&59  À  ö\ßøÚ

©°»õ¨§º  \®ìQ¸u  PÀ¿›°À,

ÿ\¢vµ  ö©ÍÏìÁµº  §øá²hß

ÿ  ¦x¨ö£›¯ÁõÐhÝ®

•Põªmi¸¢u ö£õÊx®,  §øáUS¨¤ß

|õÒ÷uõÖ®  ö£õx  ©UPÐUS  ÁÇ[Q¯

AÝUµí  £õån[PÒ  ªPÄ®  \›zvµ

¤µ]zv  ö£ØÓøÁ.   AøÁ,  ¤ßÚº

Pø»©PÒ  £zv›øP°ÚµõÀ,  ""B\õº¯

ìÁõªPÒ  E£ß¯õ\[PÒ''  GßÓ

uø»¨¤À  öuõSUP¨£mk ¦zuP©õP

öÁÎ°h¨£mhx.

C¨¦zuPzvß  •ßÝøµ°À,

£v¨£õ]›¯º,   ""ÿB\õº¯  ìÁõªPÎß

E£ß¯õ\  •øÓ÷¯  uÛa]Ó¨¦  ö£ØÓx.

JÆöÁõ¸  |õÐ®  JÆöÁõ¸

Âå¯zøu¨  £ØÔa  ö\õÀÁõºPÒ.

AvP¨  ¤µ¯õø\  CÀ»õ©À  ÷ÁuU

P¸zxUPøÍ,  ¦µõn  ÷©Ø÷PõÒPøÍ

B[Põ[S  ö£õ¸zu©õPa ö\õÀÁõºPÒ.

ÿS¸¨÷¯õ  |©:

ö\ßøÚ°À  ÿáPzS¸

÷\x.

BØöÓõÊUS¨  ÷£õÀ  P¸zxPÐ®

÷©Ø÷PõÒPÐ®  u[S  uøh°ßÔ

Á¸ÁøuU ÷PmP  Ba\›¯©õP  C¸US®'',

GßÖ  TÖQÓõº.

÷©¾®  A¢u  £v¨£õ]›¯º  TÖÁuõÁx,''

ÿ  ìÁõªPÒ  A÷|P  Âå¯[PÒ  £ØÔ

÷ £ _ Q Ó õ º P Ò & G ¢ u Â u

•ß÷ÚØ£õkªßÔ.   Esø©°À  CvÀ

Â¯¨£øhÁuØS  GßÚ  C¸UQÓx?

JßøÓU  PsköPõshÁºPÐUS

£»ÁØøÓ  ¦›¢x  öPõÒÁx  PiÚ®

CÀø».   AÁ¸øh¯  E£÷u\zvÀ

£Çø©°À  ¦xø©ø¯²®  ¦v¯vÀ

£Çø©ø¯²®  Enº¢x  µ]UP  •i²®''.

÷©Øö\õßÚ  {PÌÄPÒ  |øh  ö£ØÖ,  62

BskPÐUS¨  ¤ÓS  «sk®

A÷u÷£õßÖ,  2019  áüø»  ©õu®

öuõh[Q  áÚÁ›  2020  Áøµ  Cøh°À

uõ®¤µ£µo  A¢v©  ¦èPµzvØPõP

ö|Àø»  ö\ßÓ  ]»  |õmPÒ  uÂºzx,

I¢x  ©õu[PÐUS  ÷©»õP  C¸

uÁøn¯õP,  uØ÷£õøu¯  ¥hõv£vPÒ,

ÿ\[Pµ  Âá÷¯¢vµ  \µìÁv  ìÁõªPÒ,

ÿ\¢vµ  ö©ÍÏìÁµº  §øá²hß

ö\ßøÚ°÷»÷¯  u[Q°¸¢x

A÷ÚP©õP  |õÒ÷uõÖ® §øáUS

•ßÚ÷µõ  ¤ßÚ÷µõ,  £UuºPÎß

÷Põ›UøPPøÍ  ¦ßÚøP²hÝ®

BºÁzxhÝ®  HØÖ,  B»¯

S®£õ¤÷åP  {PÌ]PÒ,  Cø\ÂÇõ

ÂÇõUPÒ  EÒÎmh  £À÷ÁÖ  Pø»
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P»õ\õµ  ÂÇõUPÐUS  ÷|›À  ö\ßÖ

B^ºÁvzx®  £»  Âå¯[PÒ  £ØÔ²®

AÝUQµí £õån[PÒ  ÁÇ[Q²®

Á¸QÓõºPÒ.

JÆöÁõ¸  |õÐ®  JÆöÁõ¸  Chzv¾®,

]»  |õmPÎÀ  JßÖUS  ÷©Ø£mh

{PÌa]PÎ¾®,  ÷ÁÖ  ÷ÁÖ  ö£õ¸ÎÀ

TmhzvÚ›ß  ußø©,  AÁºPÒ  ÷Áu

AÀ»x  BP©  £simPÍõ,  £ÒÎ  AÀ»x

÷Áu  £õh\õø»  ©õnÁºPÍõ,

CøÍbºPÍõ,  PÀ¿›  ©õnÁ

©õnÂ¯µõ,  Sk®£ìuºPÍõ,

öuõÈ»v£ºPÍõ,  öÁÎ  |õmiÀ  Á]US®

C¢v¯ºPÍõ,  PROFESSIONALS  GßÖ

AøÇUP¨£k®  \mh®  ©ØÖ®

£møh¯U  PnUPõÍºPÍõ,  ©¸zxÁºPÍõ

GÚ  AÔ¢x,  AÁºPÎß  Gvº£õº¨¦,

AÁºPÍx  ̀ Ì{ø»,  AßøÓ¯  ÂÇõÂß

AÀ»x  TmhzvØPõÚ  Põµn[PÒ

•u¼¯ÁØøÓ  ©ÚvÀ  öPõsk  A¢u¢u

ChzvØ÷PØÓ  ÁøP°À  öÁS

AÚõ¯õé©õP,  uõß  ÁÇ[PÄÒÍ

ø©¯UP¸zxUS/  ö£õ¸ÐUS  HØÓuõÚ

÷Áu  ¦µõn  CvPõé  ÷©Ø÷PõÒPÐhß

uªÌ,  \®ìQ¸u®  C¢v  GßÖ  GÚ  G¢u

ö©õÈ¯õ°Ý®  öÁS  \µÍ©õP  ÷£_Áx

ÿ  ìÁõªPÐUS  øP  Á¢u  Pø».

Av¾®  SÔ¨£õP  uªÌ  ö©õÈö¯ÛÀ,

GxøP  ÷©õøÚ²hÝ®  ö£õ¸Ò

ö£õv¢u  AkUS  ö©õÈ°¾®  \µÍ©õP

÷£_ÁvÀ  AÁºPÐøh¯  §ºÁõa\õº¯õÒ

÷£õ»÷Á  £k  \©ºzuº  ÷Pm÷£õøµ

©ÚzvÀ  öPõsk,  ÷£a]ß  F÷h²®

CøÍ¯  uø»•øÓ°Úº  £ØÔ¯

uØ÷£õøu¯  {ø»£ØÔ²®  AÁºPÒ

AøÚÁ¸÷©  PÀÂ, ÷PÒÂPÎ¾®,  u®

u® Phø©PÎ¼¸¢x®

uº©[PÎ¼¸¢x®  ÁÊÁõx  A÷u

\©¯zvÀ  |ÃÚ  Poo  ÷£õßÓ

\õuÚ[PøÍ  uÛ  ©Ûu  ©ØÖ®  Jmk

ö©õzu  ©Ûu  S»zvß  •ß÷ÚØÓzvØS

©mk÷©  £¯ß£kzu  ÷Áskö©ßÓ

P¸zxUPøÍ  Á¼²ÖzxÁx®  uÛa

]Ó¨¦. B®, ÿ ©íõìÁõª

E£÷u\[PÎÀ  Põn¨£kÁx  ÷£õ»÷Á,

£Çø©°À  ¦xø©ø¯²®  ¦v¯vÀ

£Çø©ø¯²® CÁºPÐøh¯,

E£÷u\zv¾®  Enº¢x  µ]UP  •i²®.

£»  ÁøP¨  §UPÎ¼¸¢x  ÷uÜUPÍõÀ

÷\P›UP¨£k®  ÷uß,  Auß  Ai¨£øh

Sn[PÒ AøÚzøu²®

öPõshuõ°Ý®,  uõ©øµ  ÷£õßÓ

§UPÎ¼¸¢x  ÷\P›UP¨£k®  ÷uÚõÚx

uÛzu  Sn•øh¯uõP  Põn¨£k®.   Ax

÷£õ»÷Á,  £Ø£»  Tmh[PÎÀ

{PÌzu¨£mh  ÿ  ö£›¯ÁõÎß

E£÷u\[PÒ  ¯õÄ®  \µÍ©õPÄ®

Põ»zvØ÷PØÓuõPÄ®  ö£õ¸Ò

ö£õv¢uuõPÄ® C¸¢uõ¾®

JÆöÁõßÖ®  AuÚuß  Â÷\å

ußø©²hß  Ti¯uõP  C¸¨£x

PsTk.   AÆÁøP°À  \«£zvÀ

ÿ  ö£›¯ÁõÒ  {PÌzv¯  AÝUµí

£õån®  JßÔøÚU  Põn»õ®.

ugø\ø¯  uø»°h©õPU  öPõshx®,

©zv¯  Aµ]ß  Ministry  of  Culture ß

A[P©õÚx©õÚ,  öuß C¢v¯  Pø»,

P»õ\õµ,  £s£õmk  ø©¯®,  ""£õµw¯

\õìzŸ¯  Áõz÷¯õzéÆ  2019  GßÓ

uø»¨¤À,  22&12&2019  •uÀ  29&12&2019

Áøµ  ö\ßøÚ°À  \õìzŸ¯©õÚ

PºÚõhP  Cø\°øÚ  uø»¯õ¯

Cø\UP¸Â  Pø»bºPøÍU  öPõsk
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ö£›¯  AÍÂ»õÚ  Cø\  ÂÇõÂøÚ

|hzv¯x,  ÷©Ø£i  ø©¯zvß  C¯US|º

A¾Á»P  AøÇ¨¤øÚ  HØÖ  Ph¢u

29&12&2019  ©õø»  {øÓÂÇõÂÀ  P»¢x

öPõsk  ÿ  ìÁõªPÒ  BØÔ¯  Eøµ  :

""S¸º  ¤¸©õ  S¸º  Âèq:  S¸º

÷u÷Áõ  ©÷íìÁµ:  S¸\õñõz   £µ®

¨¸®©õ  uìø©  ÿ  Sµ÷Á  |©  :  ""

""APµ •u»  GÊzöuÀ»õ®,  Bv£PÁß

•uØ÷Ó  E»S. ''

""|©]Áõ¯  ÁõÌP  |õuß  uõÒ  ÁõÌP

Cø©¨  ö£õÊx®  Gß  ö|g]À

}[Põuõß  uõÒ  ÁõÌP. ''

£PÁz  Røu°÷»,  ÿ  Q¸èn  £µ©õz©õ,

AÁ¸øh¯  Â÷\å  AÝUµí®

ö£õ¸¢v¯  £À÷ÁÖ  A®é[PøÍa

ö\õÀ¾® ö£õÊx,  ""÷ÁuõÚõ®

\õ©÷Á÷uõìª''  GßÖ  ö\õÀQÓõº.

""ì÷µõuéõ©ìª  áõð|Â''  |vPÎ÷»

P[øP¯õP  C¸UQ÷Óß,  ÷Áu[PÎ÷»

\õ©  ÷Áu©õP  C¸UQ÷Óß; ©ø»PÎ÷»

C©¯  ©ø»¯õP  |õß  C¸UQ÷Óß,

GÊzxUPÎ÷»  APõµ®,''Añµõnõ®

APõ÷µõìª''  GßQÓõº.   Ax÷£õßÖ

''©õéõÚõ®  ©õºP^º÷åõí®'',

Gß£uõP  ©õu[PÎ÷»  ©õºP^ºå

©õu©õP,  ö\Íµ©õÚ¨£i  ©õºPÈ¯õPÄ®

\õ¢zµ©õÚ¨£i  ©õºPëºåö©ßÖ®

ö\õÀ»¨£k® ""©õu[PÎ÷»

©õºPÈ°À''  AÁ¸øh¯  Â÷\å

A®é®  ö£õ¸¢v  C¸¨£uõP  £PÁz

Røu  ö\õÀQÓx. .   C¢u  ¦Ûu©õÚ

©õºPÈ  ©õuzv÷»  ""©õºPÈ  v[PÒ  ©v

{øÓ¢u  |ß|õÍõ®''  GßÖ  ö\õÀ»U

Ti¯  C¢u  |ß  |õÎ÷»,  CÆÂÇõ

öPõshõh¨£kQÓx Qµõ©®  ÷uõÖ®

Cx  öPõshõh¨£kQÓx, Ãk  ÷uõÖ®

öPõshõh¨  £kQÓ  ÂÇõÁõP  C¢u

ÂÇõÂ¸UQÓx.   JÆöÁõ¸  Ãmk

Áõ\¼÷»²®  \õo  öuÎzx  ÷Põ»®

÷£õmk,  ÷Põ»zvß  «x  ÷Põ÷©¯zøu

\õo  øÁzx  Auß  ÷©÷»

§æo¨§øÁ  øÁzx  ©õºPÈ

v¸ÂÇõøÁ  £Uv§ºÁ©õPU  öPõshõi

Á¸QÓõºPÒ.   Qµõ©[PÎ÷»  C¸UPU

Ti¯  £øÇ¯  Põ»  KÂ¯[PÍõP  GÊv

øÁUP¨£mh  Q¸èn¸øh¯  £h®

µõ©¸øh¯  £h®  øÁzx  £áøÚ

©h[PÒ  Gß£uõPU  SÔ¨¤mk,  A¢u

£áøÚ  ©h[PÎ¸¢x  QÍ®¤,

w£zøu²®  øP°÷»  H¢v  •v¯ÁºPÒ

CøÍbºPÒ  \•uõ¯zv÷»  C¸UQÓ

£À÷ÁÖ  Á¯vÚ¸®  Á¯uõÚÁºPÒ  Th

SÎ›÷»²®  Âi¯ØPõø»°÷»  £áøÚ

ö\´x  Qµõ©  Á»®  Á¢x  £Uv÷¯õk

£PÁß  |õ©õUPøÍa  ö\õÀ¼

AhUPzxhÝ®  Aß¦hÝ®  CøÓÁøÚ

ÁÈ£hUTi¯  J¸  £õµ®£º¯zøu

HØ£kzv°¸UQÓõºPÒ.

÷PõÂÀPÎ÷»  v¸öÁ®£õøÁ²®

v¸¨£õøÁ²®  ö\õÀ»¨£mk  £õ_µ[PÒ

£õh¨£mk  £UuºPÐUS  ¨µéõu[PÒ,

CøÓÁÝøh¯  ¤µéõu©õP  ö£õ[PÀ

÷£õßÓøÁ  AÎUP¨£mk&  C¨£i  J¸

öu´ÃP©õÚ  •øÓ°÷»  C¢u  ©õºPÈ

©õu®  •ÊÁx®,  ""•¨£x®  u¨£õ÷©''

GßÓ£i,  ©õu®  •Êx®

öPõshõh¨£kQÓx.   C¢u

öPõshõmhzvß  A[P©õP  ö\ßøÚ

©õ|Pµzv÷»  PõºzvøP  öuõh[Q,  J¸

öu´ÃP©õP  30  |õmPÒ

öPõshõh¨£mk  Á¸QÓx.  C¢u
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öPõshõmh[PÎß  J¸  A[P©õP

PõºzvøP  öuõh[Q  ©õºPÈ  GßÓÀ»,

PõºzvøP  öuõh[Q,  15  |õmPÒ  Gß£x  30

|õmPÍõQ  C¨ö£õÊx  45  /48  |õmPÒ

©sh»  §øá¯õP,  ‰ßÖ  ÂÇõUPÒ

|øh  ö£ØÖ  Á¸QßÓÚ.   JßÖ  Q¸zvPõ

©sh»  ÷Áu£õµõ¯n®,  ̧ U,  ̄ áúº  \õ©

÷Áu  £õµõ¯n[PÒ  B[Põ[÷P  45  |õmPÒ

|øhö£ÖQßÓÚ.   CµshõÁx  Cø\

{PÌa]PÒ,  PõºzvøP  ©õu÷©  öuõh[Q

©õºPÈ  •ÊÁx®  |øhö£ÖQßÓÚ.

‰ßÓõÁx  Æµu®  C¸¢x  ÷PõÂ¾US

ö\À»U  Ti¯ÁºPÒ  \£›  ©ø»  ö\À»U

Ti¯ÁºPÒ  GßÖ  ©sh»  ÂÇõÁõP

öuõh[QÂkQÓx.   C¨£i  Âµu®

£õµõ¯n®  EØ\Á®  GßÖ  £Uv

§ºÁ©õP©õÚ  C¢u  PõºzvøP  ©õºPÈ

©õu[PÎ÷»  ]Ó¨£õÚ  {PÌa]PÒ

|øhö£ØÖ  Á¸QßÓÚ.

Cv÷»  Pø»  {PÌ]PÒ  £À÷ÁÖ  \£õUPÒ

‰»©õP  \õìzŸ¯  \[Ru  |õmi¯

ÂÇõÄ®  C¯À  Cø\  |õhP®

{PÌa]PÐ®  ]Ó¨£õP  |øhö£ØÖ

Á¸QßÓÚ.   Cv÷»  \uì  ©ØÖ®

Pa÷\›PÐ®  |øhö£ÖQßÓÚ.

uØö£õÊx  |õ©  \[RºzuÚ•®  ]»

Á¸å[PÍõP  ]Ó¨£õP  ÷©øhPÎ÷»

£õh¨£mk  Á¸QßÓÚ.   |õmi¯

ÂÇõÄ®  C¯À  Cø\  |õhP®  GßÖ  |øh

ö£ØÖ  Á¸QßÓÚ.   |õPŸP®,

""]Âø»÷\åß''  GÝ®  ö£õÊx

Pø»PÐUS  ]Ó¨£õÚ  Ch®  C¸UQÓx.

©ÛuÝøh¯  |õPŸP®  Gß£x  |øh

Eøh  £õÁøÚ  ÷£a_  ]¢uøÚ  GßÖ

AøÚzv¾®  C¸UQÓx.   C[÷P  ©¢v›

ö\õßÚõº,''  Eøh  Áõ[SÁuØS®  EuÂ

ö\´Q÷Óõ®''  GßÓõºPÒ  . ö£õ¸zu©õÚ

EøhPÒ  P»õ\õµzøu  ¤µv£¼UPU  Ti¯

EøhPÒ.   C¨£i  |õPŸP®  ©Ûu  |õPŸP®

ÁÍºÁvÀ  Pø»PÒ  •UQ¯  £[S

ÁQUQßÓÚ. EuÄQßÓÚ.   GÎø©¯õÚ

ÁÈPÎ÷»  |ÎÚ©õÚ  ÁÈPÎ÷»,

_Áõµì¯©õÚ  ÁÈPÎ÷»,  µêUPU  Ti¯

Âuzv÷»,  ¦›¢x  öPõÒÐ®  Âuzv÷»,

HØÖU öPõÒÐ®  Âuzv÷»,  |À»

P¸zxPøÍ  £»  Ásn[PÎ÷»  AuõÁx

Cø\  ‰»©õP  C»UQ¯[PÒ  ‰»©õP

£À÷ÁÖ  Puõ  Põ»÷ñ£[PÒ  ‰»©õP

AÔÄøµPÒ  ‰»©õP  £À÷ÁÖ  Áõzv¯U

P¸ÂPÒ  ‰»©õP  |õPŸP®  ÁÍµ

EuÄQßÓÚ.   G[÷Põ  ÷uõ¨¤÷»  C¸UPU

Ti¯  ‰[QÀ  C[S  ÷©øhUS  Á¢x

|À»  \¢÷ué[PøÍ  AuõÁx  |À»

ö\´vPøÍz  u¸QÓx.   CøÓÁÝøh¯

£øh¨¤÷»  E¸ÁõÚ  ©s£õsh[PÎÀ

Bµ®¤zx  ""Ph®'',  AÀ»x  Pg]µõ

AÀ»x  ¦À»õ[SÇÀ  AÀ»x  ¦v¯uõP

öÁÎ|õmi¼¸¢x  u¸ÂUP¨£mh

©õsh¼ß  ÷£õßÓøÁ  AøÚzøu²®

|®ø©  |ÀÁÈ  £kzxÁv÷»  £¯ß£mk

Á¸QßÓÚ.   CøÁ  ¯õÄ®  PÚ©õÚ

©Úøu  »SÁõUSÁuØS®,  \g\»©õÚ

©Úøu  ìvµ©õUSÁuØS®,  xº£»©õÚ

©Úøu  vh©õUSÁuØS®  SÖQ¯

©Úøu  Â›Ä £kzxÁuØS®

EuÄQßÓÚ.   C¨£i  ©Úøu  ^º

£kzxÁv÷»,  ö\®ø©¨  £kzxÁv÷»,

AÇS £kzxÁv÷»

 AP»¨ £kzxÁv÷»,  £»¨£kxÁv÷»

C¢u  Pø»PÒ  ö£¸®  £[S  ÁQUQßÓÚ.

(öuõh¸®)
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ÿ©h® •Põ® {PÌa]PÒÿ©h® •Põ® {PÌa]PÒÿ©h® •Põ® {PÌa]PÒÿ©h® •Põ® {PÌa]PÒÿ©h® •Põ® {PÌa]PÒ

ö\ßÓ CuÌ öuõhºa]

♦ 28.12.2019 AßÖ ©õø» ÷ÁÍa÷\›°À }»Psh ]Áß \[Ru Âz¯õ»¯õ

\õº£õP |h¢u ""öußö\ßøÚ°À ©õºPÈ Ez\Á®'' GßÓ Cø\ {PÌa]ø¯

öuõh[Q øÁzuõºPÒ. C¢{PÌa]°À  £À÷ÁÖ Cø\U Pø»bºPÐUS

Â¸x ÁÇ[Q ÿ B\õº¯ ìÁõªPÒ öPÍµÂzuõºPÒ.

♦ 29.12.2019 AßÖ ö\ßøÚ Aøh¯õ›À EÒÍ öuß©sh» Pø» ©ØÖ®

P»õa\õµ ø©¯® \õº£õP |h¢u £õµw¯ \õìzŸ¯ Áõz÷¯õzéÁ® GßÓ

{PÌa]°À £[÷PØÓõºPÒ. uªÌ ÁÍºa]zxøÓ Aø©a\º v¸

£õsi¯µõáÝ® C¢{PÌa\°À P»¢x öPõshõºPÒ. _©õº

B°µzvØS® ÷©Ø£mh |õmk¨¦Ó Pø»bºPÒ C¢{PÌa]°À P»¢x

öPõshx ªPÄ® ]Ó¨¦.

♦ 30.12.2019 AßÖ ÂÀ¼ÁõUP® £Sv°À £À÷ÁÖ {PÌa]PÎÀ

£[÷PØÓõºPÒ. A[SÒÍ Põ©õò A®©ß ÷PõÂÀ, APìwìÁµº

÷PõÂÀ, Á»®¦› Â|õ¯Pº ÷PõÂÀ, I¯¨£ß v¸U÷Põ°À, BQ¯

÷PõÂÀPÐUS Âá¯® ö\´x A[S vµsi¸¢u £UuºPÐUS B]

ÁÇ[QÚõºPÒ.

♦ 31.01.2019 •uÀ 02.01.2020 Áøµ BÌÁõº÷£møh BìvP é©õá® ÿ©h®

•PõªÀ  |øhö£ØÓ •®‰ºzvPÒ \[Ru ÂÇõÂÀ •ÊUP•ÊUP

öÁÎ|õk ÁõÌ C¢v¯ºPÒ ©mk® £[Sö£ØÓ Cø\UPa÷\›PÒ

|hzu¨£mhx. {PÌa]°À £[÷PØÓ Pø»bºPÐUS ÿ B\õº¯

ìÁõªPÒ B] ÁÇ[QÚõºPÒ.

♦ 04.01.2020 AßÖ QÇUS uõ®£µ® \[Pµ Âz¯õ»¯õ £ÒÎUS Âá¯® ö\´x

10 ©ØÖ® 12® ÁS¨¦ ö£õxz ÷uºøÁ GÊu C¸US® ©õnÁºPÐUS B]

ÁÇ[QÚõºPÒ. ¤ßÚº ö|ª¼a÷\› ÷Áu£õh\õø»°À |øhö£ØÓ

PÚ£õµõ¯n {PÌa]°À £[÷PØÖ B] ÁÇ[QÚõºPÒ. A÷u ÂÇõÂÀ

ÿ ö£›¯ÁõÒ AÁºPÎh® ªS¢u Dk£õk öPõsk £» Á¸å[PÍõP

øP[Pº¯® ö\´x Á¢u Á¯uõÚ £UuºPÒ |õßS ÷£ºPÒ& 1. ö£°sm

öÁ[Pmµõ©´¯º, 2. Ph¿º hõUhº |õµõ¯nß, 3.Ph¿º Põ÷©ìÁµ I¯º,

v¸UPõmk¨£ÒÎ ÿ |õµõ¯nìÁõª I¯º BQ÷¯õ¸US £mh® AÎzx

öPÍµÂzuõºPÒ.
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♦ 05.01.20 AßÖ ø©»õ¨§º \[Pµ©hzvØS Âá¯®.

♦ 06.01.20 AßÖ ø©»õ¨§º \©ìU¸u PÀ¿›°À ¡À öÁÎ±mk ÂÇõ &

Pø»©PÒ £zv›øP¯õÀ 1953, 1957® BskPÎÀ öÁÎ°h¨£mh ÿ

©íõìÁõªPÎß EøµPÒ E¯º}v ©ßÓ •ßÚõÒ }v£v ÿ©v ¨µ£õ

ÿ÷uÁß AÁºPÍõÀ B[Q»zvÀ ö©õÈ ö£¯ºUP¨£mk ""WISDOM AND

GRACE & LECTURES OF SRI MAHASWAMI'' GßÓ ö£¯›À ¡À öÁÎ°h¨£mhx.

C¢{PÌa]°À ÿ Ba\õº¯ ìÁõªPÒ uÚx v¸UPµ[PÍõÀ C¢¡ø»

öÁÎ°h v¸. |À¼ S¨¦ìÁõª AÁºPÒ ö£ØÖU öPõshõº.

ÿ©v.÷uÁQ •zøu¯õ, ÿ RÇõ®§º \[Pµ_¨µ©s¯®, Pø»©PÒ ÿ Bº

|õµõ¯nìÁõª BQ÷¯õº •UQ¯ Â¸¢vÚºPÍõP P»¢x öPõshÚº.

♦ 07.01.20 AßÖ Dg\®£õUPzvÀ EÒÍ Añº Aº÷£õÀ \ºÁ÷u\ £ÒÎUS

Âá¯® ö\´u ÿ B\õº¯ ìÁõªPÒ A[SÒÍ ©õnÁºPÐUS B]

ÁÇ[QÚõºPÒ. C¢u £ÒÎ ö\ßøÚ Bimhº ÿ R. _¨µ©s¯®

AÁºPÍõÀ {ÖÁ¨£mk {ºÁQUP¨£kQÓx.

♦ 08.01.20 AßÖ ÿ Põg] Põ©õò A®©ß £UuºPÒ £õu ¯õzvøµ

\ø£°ÚµõÀ Á¸h¢÷uõÖ® |hzu¨£k® £õu¯õzøµ xÁUP ÂÇõ

Áh£ÇÛ •¸Pß ÷PõÂ¼À |øhö£ØÓx. AuØPõP Áh£Ç{ Á¢v¸¢u

ÿ B\õº¯ ìÁõªPÐUS ÷PõÂÀ {ºÁõP® \õº£õP ]Ó¨£õÚ Áµ÷ÁØ¦

AÎUP¨£mhx. _Áõª uº\Ú® ö\´u ¤ÓS £õu¯õzøµø¯ ÿ B\õº¯

ìÁõªPÒ xÁUQ øÁzuõºPÒ. ¤ßÚº •PõªØS v¸®¤¯ ÿ B\õº¯

ìÁõªPÒ ¨µ÷uõå §øá ö\´uõºPÒ. §øá •i¢u ¤ÓS ÿ

©íõìÁõªPÒ ]zv¯õÚ vÚ©õÚ CßÖ £õµw¯ Âz¯õ£ÁÛÀ ÷Áu

£õh {v iµìm ‰»® |øhö£ØÓ ìµzuõg\¼ {PÌa]°À

£[÷PØÓõºPÒ.

♦ 10.01.2020 AßÖ ÿ©h® •PõªÀ  ÿ \¢zµö©Í½aÁµ ìÁõª \ßÚv°À

B¸zµõ uº\Ú §øá ÁÇUP¨£i HPõu\ ¸zµ A¤÷åP® |h¢ux.

♦ 11.01.2020 AßÖ ÿ©h® •PõªÀ \®¨µuõ¯ \uì {PÌa] |øhö£ØÓx.

CvÀ 500 SÇ¢øuPÒ P»¢x öPõsk ì÷»õP[PÒ ©ØÖ® £õhÀPøÍ

£õiÚº.

♦ 12.01.2020 AßÖ B»¢y›À ¦vuõP vÓUP¨£mkÒÍ \[Pµ ÷|zµõ»¯õ

ÁÍõPzvÀ |øhö£ØÓ ÿ ©íõìÁõªPÒ BµõuøÚ ÂÇõÂÀ

£[÷PØÓõºPÒ.
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♦ AßÖ ©õø» £®©À \[Pµ Âz¯õ»¯õÂÀ ÿ \[Pµõ ö£õx

©¸zxÁ©øÚ°ß £ÁÇ ÂÇõ ©ØÖ® \[Pµõ Ps ©¸zxÁ©øÚ°ß

öÁÒÎ ÂÇõ Cøn¢x |hzu¨£mhx. AvÀ P»¢x öPõsh B\õº¯

ìÁõªPÒ C¢u ©¸zxÁ©øÚPÎÀ }sh |õmPÍõP ÷\øÁ ö\´x Á¸®

FÈ¯ºPÒ ©ØÖ® {ºÁõQPÐUS {øÚÁ¨£›_ AÎzx B]

ÁÇ[QÚõºPÒ.

♦ ¤ßÚº «Ú®£õUP® Â©õÚ {ø»¯ ÁÍõPzvÀ EÒÍ ÿ \Uv \õ¢v¯®©ß

B»¯zvØS Âá¯® ö\´uõºPÒ.

♦ 13.01.2020 AßÖ |[P|À¿º Â|õ¯Pº ÷PõÂ¾US Âá¯®

♦ 14.01.2020 AßÖ ÂaÁ C¢x Âz¯õ ÷P¢zµõ ÷ÁvU PÀÂ AÓUPmhøÍ

\õº£õP v¸Áõßª³º Q¸èn ©¢vµ® ÷PõÂ¼À |øhö£ØÓ _U»¯áúº

÷Áu ©sh» £õµõ¯n §ºzv ÂÇõÂÀ £[÷PØÓõºPÒ.

♦ ¤ßÚº ¦PÌö£ØÓ ©¸¢wìÁµº ÷PõÂ¾US Âá¯® ö\´x ìÁõª

uº\Ú® ö\´uõºPÒ.

♦ 15.01.2020 \[Pµõ¢v AßÖ ÿ©h® •PõªÀ `º¯|õµõ¯n §øá ö\´x

ö£õ[PÀ ÂÇõ öPõshõh¨£mhx.

♦ AßÖ ©õø» BìvP \©õázvÀ ¨¸®©ÿ _¢uºS©õº AÁºPÒ \Úz

_áõw¯ \¨uõí E£ß¯õ\® ö\´uõºPÒ.

♦ 16.01.2020 AßÖ ÿ©h® •Põ® Aø©¢xÒÍ BìvP \©õázvÀ

©õkPÐUS §øá ö\´¯¨£mk ©õmk¨ö£õ[PÀ öPõshõh¨£mhx.

Põg^¦µzv¾® ÿ©h® ÷Põ\õø», HÚõzyº ÷Põ\õø» ©ØÖ® ÷Áh¼À

EÒÍ |õmk¨ £_UPÐUPõP ¨µz÷¯P©õP Aø©UP¨£mkÒÍ

÷Põ\õø»PÎÀ ©õmk¨ö£õ[PÀ ÂÇõ ]Ó¨£õP öPõshõh¨£mhx.

ÿ©hzvß ³ÛÁºêi ÁÍõPzv¾® ©õmk¨§øá |øhö£ØÓx.

♦ AßÖ ©õø» µõáõ Asnõ©ø»¦µzvÀ EÒÍ ÿ »ôª Põ©õò

B»¯zvØS Âá¯® ö\´u B\õº¯ ìÁõªPÒ A[S Põ©õò A®£õøÍ

uº\Ú® ö\´x öPõsk |øhö£ØÓ ÷Põ§øá°À £[÷PØÓõºPÒ.

♦ 21.01.2020 AßÖ µõáRÌ£õUP® ÿ ©íõìÁõª Âz¯õ ©¢vº £ÒÎ

ÁÍõPzvÀ AÝUµí Áºåõ GßÓ ÿ ©íõìÁõªPÒ SÔzu ]Ó¨¦

iâmhÀ A¸[Põm]¯Pzøu ÿ B\õº¯ ìÁõªPÒ xÁUQ øÁzx

©õnÁºPÐUS® ö£õx©UPÐUS® AÝUµí® ÁÇ[QÚõºPÒ.
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C¢{PÌa]°À ÷uÛ ]z£ÁõÚ¢uõ Baµ© ÿ J®PõµõÚ¢u ìÁõªPÒ,

RSS  uø»Áº v¸ ÷©õPß £PÁz BQ÷¯õº ]Ó¨¦ Â¸¢vÚºPÍõP

£[÷PØÓõºPÒ.

♦ 23.01.2020 Â¯õÇUQÇø© ©õø» 4.00 ©o AÍÂÀ ÿ ö£›¯ÁõÒ

AÁºPÐUS v¸ÁÀ¼U÷Po ÿ £õºzu\õµv ÷PõÂ¼À ÷PõÂÀ ©›¯õøu

ö\´¯¨£mhx. _©õº 3.45 ©oUS ÿö£›¯ÁõÒ £UuºPÒ ¦øh`Ç

÷Áu÷Põå[PÒ •Ç[P P[øP öPõshõß ©sh£® Á¢uøh¢x A[S

vµÍõP Ti°¸¢u £UuºPÐUS u›\Ú® öPõkzx AÝUµîzuõºPÒ. 4.00

©oUS ÿ £õºzu\õµv ÷PõÂ¼¼¸¢x ÿ \hõ› £À»UQÀ ÷Põèi,

Áõz¯®, Søh, ÷Áu£õµõ¯nzxhß FºÁ»©õP Gkzx Áµ¨£mk

P[øPöPõshõß ©sh£® Áõ\¼À ©õø» ©›¯õøu ö\´¯¨£mk ÿ

\hõ› øÁUP¨£mk ÷PõÂÀ ©›¯õøuPÐhß  ÷PõÂ¾US AøÇzx

Áµ¨£mhõºPÒ. ÷PõÂÀ ÷Põ¦µ Áõ\¼À AÓ{ø»¯zxøÓ {ºÁõP

AvPõ›PÒ, £mhõa\õº¯õºPÒ ©›¯õøu²hß Áµ÷ÁØÓõºPÒ. ÷|µõP

‰»Áº ÿ £õºzu\õµv \¢{vUS AøÇzx Áµ¨£mk ¨µz÷¯P Aºa\øÚ,

BµõuøÚ ö\´¯¨£mk Bµzv Gkzx uº\Ú® ö\´ÂzuõºPÒ. \¢{v°À

\õÀøÁ, ©õø» AoÂzx £g\•zøµ ©›¯õøu ö\´ÂUP¨£mhx.

A[Q¸¢x uõ¯õº \ßÚv, ÿ Áµuµõáº \ßÚv, ÿ |µ]®©º \ßÚv, ÿ

BshõÒ \ßÚvPÐUS AøÇzx Áµ¨£mk JÆöÁõ¸ \ßÚv°¾®

\õÀøÁ ©›¯õøu ö\´x £g\•zøµ ©›¯õøu ö\´¯¨£mhx.

zÁáìu®£ ©sh£zvÀ GÊ¢u¸Î, ÷PõÂÀ £mhõa\õ›¯ºPÒ ©ØÓ

]¨£¢vPÒ ¯õÁ¸US® uS¢u ©›¯õøu ö\´x AÝUµí £õån®

ö\´uõºPÒ. ÷PõÂÀ ©›¯õøuPÐhß, Svøµ ÷Põèi |õ©é[Rºzu

Ú[PÐhß ÷PõÂÀ ¦èPµzøu ¤µuòn©õP Á¢x ©õhÃv ÁÈ¯õP

FºÁ»©õP AøÇzx Áµ¨£mk P[øP öPõshõß ©sh£®

Á¢uøhuõºPÒ, AÝUµí £õån® •i¢x ÿ©h® •Põ® BìvP

\©õá® Á¢uøh¢uõºPÒ. ÿ ö£›¯ÁõÒ AÁºPÐhß 300US® ÷©Ø£mh

£UuºPÒ ÿ £õºzu\õµv ìÁõªø¯ uº\Ú® ö\´uõºPÒ. ÁÈö|kP

HµõÍ©õP £UuºPÒ Ti uº\Ú® ö\´x ªPÄ® ]Ó¨£õP Aø©¢ux.

♦ 27.01.2020 BìvP \©õázvÀ C¸¢x ÿ©h® •Põ® ¦Ó¨£mk ö\ßøÚ

¦Ó|Pº £Sv¯õÚ A®£zy›À EÒÍ ]ßÚ v¸¨£v GßÖ AøÇUP¨£k®

ÿ{Áõé ö£¸©õÒ ÷PõÂ¾US Á¢uøh¢ux. A®£zy¸US Á¢u ÿ

B\õº¯ ìÁõªPÐUS Fº GÀø»°À ]Ó¨£õÚ Áµ÷ÁØ¦

AÎUP¨£mhx. ¤¨µÁ› ©õu® 3® ÷uv Áøµ A®£zy›À §øá

|øhö£Ö®.


